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"En silenci, I'agroecologia és l'art de cultivar sense esgotar,

recollir sense destruir, prosperar sense perjudicar."

Moluscamp



ABSTRACT

ARRELS AL FANG, mi trabajo de investigacion, se centra en el ambito de la agricultura, con un
énfasis especial en el cultivo de arroz y su relacion con mi tierra natal, el Delta del Ebro. Este
proyecto comienza con una descripcion detallada del Delta del Ebro, destacando sus rasgos
geograficos, histéricos y ambientales que lo convierten en un lugar Unico y vital para la
produccion agricola. También exploramos como estos factores han influido en las condiciones

actuales del territorio.

El segundo capitulo esta dedicado al elemento mas significativo de la region: el arroz. Aqui,
analizo la historia del cultivo de arroz en el Delta del Ebro, desde sus inicios hasta la actualidad.
También examino las diferentes variedades de arroz cultivadas, las técnicas tradicionales de
cultive y como estas han ido evolucionando con el tiempo. Ademas, explico la profunda influencia
que este cultivo ha tenido en mi familia, que ha estado dedicada a la agricultura durante

generaciones, y como esta tradicion ha moldeado nuestra forma de vivir y trabajar la tierra.

A continuacion, el eje central del trabajo se centra en la metodologia para determinar las practicas
optimas para la sostenibilidad del Parque Natural del Delta del Ebro. Esto incluye un analisis
exhaustivo de las técnicas agricolas sostenibles, el uso eficiente del agua y los recursos naturales,
asi como las practicas de conservaciéon del suelo. Se detallan los pasos para implementar estas

técnicas.

El siguiente capitulo aborda las estrategias para maximizar el rendimiento del suelo para los
agricultores locales. Se discuten métodos para mejorar la fertilidad del suelo, controlar plagas de
manera ecolégica y gestionar los cultivos de manera eficiente. Estas estrategias se basan en
investigaciones cientificas y en mis experiencias practicas, combinando conocimientos

tradicionales con innovaciones modernas.

En el penultimo capitulo, se presenta la creacion de mi empresa, ARRELS AL FANG S.L., como
nucleo esencial del proyecto. Esta empresa se distingue por su enfoque innovador en ¢l cultivo de
arroz ecologico, que es tanto sostenible como eficiente, adaptado a las nuevas realidades
ambientales que afectan al Delta. A través de ARRELS AL FANG, se busca aplicar métodos de
produccion que no solo aumenten la rentabilidad del cultivo, sino que también garanticen el
respeto al medio ambiente y la viabilidad econémica a largo plazo. Este proyecto representa un
esfuerzo por combinar la tradicion agricola de mi familia con un modelo de futuro que demuestre

que la agricultura puede ser competitiva y sostenible al mismo tiempo.

Finalmente, la conclusiéon de mi trabajo subraya el objetivo principal: adquirir un conocimiento

profundo sobre el cultivo de arroz y la agricultura sostenible, todo mientras vivo la experiencia



practica de ser un agricultor. Este proyecto no solo me ha permitido mejorar mis capacidades en el
sector agrario, sino también comprender mas profundamente la importancia de la sostenibilidad y
la preservacion de nuestro entorno natural. A pesar de los retos enfrentados, el proyecto ha
brindado valiosas oportunidades de aprendizaje y crecimiento personal. Se resalta que la
constancia, el sacrificio y la paciencia son claves en la agricultura, ya que la tierra siempre

devuelve los esfuerzos invertidos.

Espero que este trabajo sirva como inspiracion para otros jovenes agricultores y para quienes

como yo, estén comprometidos con la proteccion y el desarrollo sostenible del Delta del Ebro.



ARRELS AL FANG, my research project, focuses on the field of agriculture, with a special
emphasis on rice cultivation and its relationship with my homeland, the Ebro Delta. This project
begins with a detailed description of the Ebro Delta, highlighting its geographical, historical, and
environmental features that make it a unique and vital place for agricultural production. We also

explore how these factors have influenced the current conditions of the territory.

The second chapter is dedicated to the most significant element of the region: rice. Here, I analyze
the history of rice cultivation in the Ebro Delta, from its beginnings to the present day. I also
examine the different rice varieties grown, traditional farming techniques, and how these have
evolved over time. Additionally, I explain the profound influence this crop has had on my family,
which has been dedicated to agriculture for generations, and how this tradition has shaped our

way of living and working the land.

Next, the central focus of the work is on the methodology to determine the optimal practices for
the sustainability of the Ebro Delta Natural Park. This includes a comprehensive analysis of
sustainable farming techniques, the efficient use of water and natural resources, and soil

conservation practices. The steps to implement these techniques are detailed.

The following chapter addresses strategies to maximize soil yield for local farmers. Methods for
improving soil fertility, controlling pests ecologically, and managing crops efficiently are
discussed. These strategies are based on scientific research and my practical experiences,

combining traditional knowledge with modern innovations.

In the penultimate chapter, I present the creation of my company, ARRELS AL FANG S.L., as a
core element of the project. This company is distinguished by its innovative approach to organic
rice cultivation, which is both sustainable and efficient, adapted to the new environmental
realities affecting the Delta. Through ARRELS AL FANG, the goal is to apply production
methods that not only increase crop profitability but also ensure respect for the environment and
long-term economic viability. This project represents an effort to combine my family's
agricultural tradition with a future model that demonstrates that agriculture can be both

competitive and sustainable at the same time.

Finally, the conclusion of my work emphasizes the main objective: to acquire a deep
understanding of rice cultivation and sustainable agriculture, all while living the practical
experience of being a farmer. This project has not only allowed me to improve my sKkills in the
agricultural sector but also to gain a deeper understanding of the importance of sustainability and
the preservation of the natural environment. Despite the challenges faced, the project has
provided valuable opportunities for learning and personal growth. It highlights that consistency,

sacrifice, and patience are key in agriculture, as the land always returns the efforts invested.



I hope that this work serves as inspiration for other young farmers and for those like me, are

committed to the protection and sustainable development of the Ebro Delta.



ARRELS AL FANG - Pages

[INDEX
INTRODUCCIO. ...t e e e s s s eeese s e s eees s seeeen. 1
1. L’OR DEL DELTA ...ttt eee e s s eee e ees e e s ees e s eeneens 3
2. LOCALITZACIO ..ot e s et s e eer s eeseeees 3
3. HISTORIA SOBRE ELS PRINCIPIS DEL CONREU DE L’ARROS........cccovvvveereenan.. 5
4. LEVOLUCIO DE LES TECNIQUES. ..o ueeeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeseeeseeeesesseesesesseseens 7
4.1 EL SISTEMA PASSAT ...ttt ees e eee e s s seesaeees 9
4.2 EL SISTEMA ACTUAL ...t ees e ees e 14
5. LECOSISTEMA DE L'ARROSSAR.......coteeereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesee e s e eesee e, 22
5.1 FLORA .ottt e e et r e r e 23
5.2 FAUNA oo e et s eee e seeseeeereseees 23
5.3 ESPECIES INVASORES.......oitiueeteeeeeeeeee oo seees s seeseseeseeeeeeees 24
5.5 VARIETATS D’ ARROS ECOLOGIC........ouoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 25
6. UNA EFICIENCIA AL CAMP DURANT TOT L’ANY ..ot 26
6.1 ESTALVI MAXIM DEL PROCES........ oottt eee e 28
6.2 SOSTENIBILITAT DEL MEDI AMBIENT ........coovoiueeieeeteeee e, 29
6.3 LLAVOR ECOLOGICA.......oveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et eese e eeee s 30
7. ASSAIG A LA MEVA EXPLOTACIO ...ttt 32
8. PAS PER PAS....eeoeeeeeeeeeeeeeeee et s e eere e e 34
9. L'EMPRESA I LA COMERCIALITZACIO DE L'ARROS ECOLOGIC.........coo........ 45
9.1 IDENTITAT CORPORATIVA I MARCA .....cooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 45
9.2 ESTRATEGIA DE MARQUETING. ..ot 45
9.3 LOGISTICA I CADENA DE SUBMINISTRAMENT .......c.ooiveieeeeeeeeeeeeeea, 46
9.4 ESTRATEGIA DE PREUS I RENDA ECONOMICA.......covueeeeeeeeeeeeeeeeeeee 47
9.5 SOSTENIBILITAT I RESPONSABILITAT SOCIAL CORPORATIVA................ 48
9.6. EMPAQUETAMENT .....ccootitieeeeeeeee oot eee et ees e 49
9.7 CARACTERISTIQUES CLAU DEL PRODUCTE I EMBALATGE................. 50
10, RESULTATS ...ttt ees e eee e ee e e ees s e s saeeeeeeean 51
10.1 RENDIMENT AGRICOLA: EL PRIMER ANY D'UNA NOVA AVENTURA.. 51
10.2 QUALITAT DEL GRA: EL FRUIT DEL NOSTRE ESFORC.........cccocvvvivernnn. 52
10.3 SALUT DEL SOL: UNA CONNEXIO PROFUNDA AMB LA TERRA............ 52
10.4 IMPACTE ECONOMIC: UNA INVERSIO QUE VA MES ENLLA DELS
GUANY S oottt ettt ettt et ae s e ese s e eeeee e see e ee et e e eeeeeeseeaenes 53
10.5 IMPACTE AMBIENTAL: FENT LES PAUS AMB LA NATURA........c........... 54
10.6 COSTOS DE PRODUCCIO: UNA VISIO COMPARATIVA ENTRE CULTIUS.... 55
10.7 BIODIVERSITAT: EL RETORN DE LA VIDA......ouovieeeeeeeeeeeeseeeeeeeeseeenns 55
11. CONCLUSIONS. ..ttt et et eee e eeee e e s seeeeeeeseseseee e eeeseeeeseeaeeeseeaeneens 57
11. 1 L'OBSERVACIO DIARIA, UNA LLICO CONSTANT .....coovieeeeeeeeeeeeeeeees 57
11.2 EL TREBALL AMB EL JORNALET, UNA EXPERIENCIA COL-LECTIVA.. 57
11.3 RESULTATS OBSERVABLES: SALUT DEL SOL I BIODIVERSITAT............. 57

11.4 IMPACTE DE LA PRODUCCIO ECOLOGICA: BENEFICIS PER A LA



ARRELS AL FANG - Pages

SALUT, ECONOMIA I LA BIODIVERSITAT ....oeoveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseesenes 58
11.5 UN FUTUR SOSTENIBLE I PROMETEDOR.........coouiverteeeeseeeeeseeeeeeeeeeerees 58
12. REFLEXIO FINAL....eoeeeeeeeeeee e eeee e eeeeeee e s eees e e e s e seseeseeseeeeseseseseeseseeseeseees 59
GLOSSARL ...ttt ettt e e eee et e e s ee e es e s eeeeeseeeeseaeeeeeneaes 60
REFERENCIES.....coo oottt et et e et s e s e e eseeeeeeees e eseseeeeseseseseeseseeeseseeneene 61
ANNEXOS. ..ottt e et et eeee et eeee e e eeeseeeeeeeeeeseeeeseeee e eeseeseseeseseeeeeesesseeraens 67
A. PLANTA DE L'ARROS . ....coeeeeeeeeeeeeeee ettt e s ees s eeeseess s seesessseeseeeeeseseees 67
2. ESTRUCTURA DE LA PLANTA ..o viteeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeeseeeeeeeeenseeens 67
b. NUTRICIO T CREIXEMENT ...t eeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseeeeeseeeeeeseeseeseseeenees 68
¢. PRODUCCIO DEL GRA D ARROS.....eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeee e eeeeeeeeees 70
B. REAPROFITAMENT DE LES CLOFOLLES D’ARROS......ceoviveeereeeereeeereen. 71
B PROGCES. ..ottt ettt e et e s et ees e eeseeaeeeeans 71
b. APLICACIONS I BENEFICIS........oeveeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeeeseeeeseseeeesseseeeesesesseeens 71
Co PROJECTES ..ttt ettt ettt e et e s e s e eeseeseseee e seseseeeeesaeseneseees 72
C. REUTILITZACIO DE LA TIJA DE L’ARROS ..ot eeeeeeeeeeeeeneees 72
B PROGCES. ...ttt et et e s e s ees e eeseeaeeenae. 73
b. APLICACIONS I BENEFICIS. ... eevueeeeeeeeteeeeeeeeeeeeeeeeseseeeeeeeeeeesseseeeesesessesens 73
Co PROJTECTES ..ottt ettt see e e s e s e eesees s eee e see e eeeeeeeneeeees 74
D. REDUCCIO DE LES EMISSIONS GEH......c.vueveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeesseen. 75
E. MILLOR PRESERVACIO DEL PARC NATURAL.....c..o.oveueeeeeeereeeseeeeeeseeeeeeenens 76
F. AUGMENT DEL CABAL DEL RIU EBRE.......coooiueeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee s, 77
G. ANALISIS DE SOL DEL JORNALET ..o ieeeeeeeeteeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeesee s enee 79
H. ANALISI AMB BLUETOOL: EFICIENCIA EN EL SISTEMA DE CULTIU
ECOLOGIC ...ttt s s s s ees e s eseeeeaeee 87

I. OBJECTIUS DE DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE (ODS)...c..ccccevcvevveiennne. &9



ARRELS AL FANG - Pages

INTRODUCCIO

Des de ben petit, he viscut intensament entre els arrossars del Delta de 1’Ebre, un indret que per a
mi representa molt més que un paisatge: és I’esséncia de la meva familia, de la nostra terra, i de la
vida que hem construit al seu voltant. La meva familia sempre ha estat lligada al cultiu de 1’arros, i
el meu avi i el meu pare m'han ensenyat que l'agricultura deltaica no és només una feina, sindé una
passio transmesa de generacié en generacio. Els nostres esfor¢cos no només se centren en 1’arros,
sind també en les badies del Fangar i dels Alfacs, amb la cria de mol-luscs i ostres, que ens han
permés viure en harmonia amb els ritmes de la natura. Tot i aixd, sempre ens hem enfrontat a les
dificultats que comporta dependre de condicions climatiques canviants i d’una productivitat

limitada a certs mesos de l'any.

Sempre he tingut clar que volia anar més enlla del que sempre s’ha fet. El meu afecte pel Delta i pel
que representa m’ha impulsat a buscar noves maneres d’entendre ’agricultura, no només per
mantenir viva la tradici6 familiar, sind per portar-la un pas més endavant, cap al futur. Aixi va
néixer el projecte ARRELS AL FANG, un treball que té com a objectiu crear un sistema de conreu
d’arros ecologic, sostenible i eficient, adaptat a les noves realitats ambientals que tant estan afectant
la nostra terra. A més de centrar-se en la sostenibilitat, aquest proposa un métode innovador que

millora la produccid en termes de rendibilitat i respecte pel medi ambient.

El meu enfocament en el projecte fomenta una proposta empresarial nomenada amb ARRELS AL
FANG S.L. no només busca mantenir la tradicié agricola del Delta, sind convertir-la en un referent
per la seva eficacia i respecte mediambiental. A través de 1'as de noves técniques com la rotacio de
cultius, la incorporacio de fertilitzants organics i I’optimitzacio del reg, I’empresa es diferencia per
implementar un sistema de conreu que minimitza 1is de recursos i redueix lI'impacte ambiental.
D’aquesta manera, no només augmenta la productivitat, sind que també es posiciona com una
alternativa sostenible en un mercat agricola que cada cop més valora la preservaci6 del medi
ambient. Aquesta proposta empresarial pretén no només ser rendible a curt termini, sin6 assegurar

la viabilitat i la sostenibilitat a llarg termini del cultiu de I’arros al Delta.
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En la part tedrica del treball, explicaré tots els factors que influeixen en la recerca per obtenir un
coneixement previ solid. Detallaré el pla cronologic de I’explotacio, els processos implicats i
recopilaré els fets més rellevants que vagin apareixent, amb |’objectiu de poder extreure

conclusions propies basades en 1’analisi de les dades.

Pel que fa a la part practica, aquesta em proporcionara evidéncies tangibles del procés evolutiu de
I’arrossar, que analitzaré minuciosament per desenvolupar els meus resultats i elaborar conclusions
fonamentades. Aquesta investigaciéo no es limita només a les paraules; sera a través de la part

practica on es podra veure clarament 1’impacte de les meves idees.

Aquest treball és un reflex del meu vincle profund amb la meva familia, la meva terra i la meva
ambici6. Com a jove pagés, amb una mirada enfocada en el futur i en la sostenibilitat, crec
fermament que estem davant d’una oportunitat per canviar les coses, per demostrar que fins i tot els
més petits podem aspirar a fer grans coses. El meu esforg, dedicacio i afecte per aquesta terra em
porten a confiar que els resultats que obtindré seran un pas endavant cap a una agricultura més justa
amb el medi ambient i més rendible per a tothom. Aix0 és només el comengament, i estic
convengut que ARRELS AL FANG no sera només un projecte de recerca, sind un model de futur
per al Delta i1 per als agricultors que, com jo, no es rendeixen davant les dificultats i continuen

somiant en gran.
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1. ’OR DEL DELTA

L’arros sempre ha tingut una gran importancia per al Delta de 1’Ebre, ja que a nivell agroalimentari
presenta una gran riquesa amb nutrients i amb beneficis per a la salut, aixi mateix és 1"inic cereal
del qual se’n pot treure un alt rendiment. A més a més 1’arros t€ un perfil que s’adapta perfectament

les condicions deltaiques.

La concentraci6 d’arrds que es produieix al Delta de I’Ebre fa que sigui la tercera zona productora
de tota Europa. L’arrds del delta és excepcional degut a la rentabilitzacio de la marca, ja que 1’arros
de qualitat del delta es cultiva d’una manera unica i t€ una gran sortida al mercat. A nivell de
Catalunya I’arrds té una gran importancia ja que per persona se’n mengen uns 5 kilos de mitjana

per any. Tot i aixi se’n distribueix per tot el mon i es reconeix com un arros excepcional.

Figura 1. Espiga d arris. Font propia. Figura 2. Us gastrondmic tipie de Marrds al Deltn de PEbre, Font prapia.

L’arros primerament suposava una gran base que sostentava practicament tota la poblacié del delta,
encara que actualment es troba fraccionada en parts molt petites i pertany a més agricultors, tot i
aixi ocupa una gran part de I’economia del delta. Des de sempre 1’arrdos ha conduit a moltes
persones dels pobles dels voltants a allotjar-se al territori ja que ofereix una gran quantitat de

treball, una riquesa gastronomica impressionant i una qualitat medioambiental excel-lent.

L’or del delta per als agricultors sempre ha estat un gran repte per a la seva produccid i
subsisténcia; per aix0 sempre han perseguit el maxim aprofitament del terreny del parc natural del

Delta de I’Ebre.

Aixi ha estat com ’arros els ha anat fent evolucionar amb molta rapidesa amb la finalitat d’obtenir
la maxima produccio, de la maxima qualitat, amb els minims costos possibles i sobretot la

mentalitat d’incrementar la quantitat biologica.
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2. LOCALITZACIO

El Delta de I'Ebre és l'aiguamoll més important de Catalunya i el segon d'Espanya, amb uns 320
km?. Format per la confluéncia del riu Ebre i el Mediterrani, aquest espai triangular acumulat per
sediments fluvials és reconegut internacionalment per la seva rica flora i fauna, sent el principal
medi aquatic de la Mediterrania occidental. Situat a la costa est d’Espanya, el Delta té un clima

mediterrani amb estius calorosos i secs 1 hiverns suaus.

Dividit en hemidelta dret (sud) i esquerre (nord) pel curs de I'Ebre, la plana del delta presenta dues
badies principals i diverses zones com llacunes, salobrars i canyissars, habitatge de nombroses aus

aquatiques migratories i residents, essencials per a la biodiversitat.

Figura 3, Visia satél lit del Delta de 'Ebre.

El sol fertil del delta és ideal per a 1’agricultura, especialment el cultiu de cereals, permetent una
unica collita anual. A finals del segle XIX, es va introduir el cultiu d’arrds, que avui ocupa 22.000
hectarees, mentre les arees naturals son 8.000 hectarees, combinant agricultura i conservacio per al

desenvolupament sostenible.

El Delta de 1'Ebre també atrau turisme ecologic i educatiu amb senderisme, cicloturisme i
observacio d’aus. Les reserves naturals i parcs protegeixen el seu valor ecologic i cultural,

assegurant una convivéncia harmoniosa entre activitats humanes i preservacio de la natura.
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3. HISTORIA SOBRE ELS PRINCIPIS DEL CONREU DE
L’ARROS

L’arros €s un cereal fonamental per a I’alimentacié de I’ésser huma, i la seva introducci6 al Delta
de I’Ebre esta estretament lligada a 1’expansio dels arabs per Europa. A mesura que conquerien
nous territoris, van portar amb ells els seus costums i técniques de conreu, inclos el cultiu de
I’arros. Amb l'arribada dels cristians, es van produir canvis profunds en I'economia, la demografia,

el paisatge 1 les practiques agraries que es desenvolupaven en les Terres de 1’Ebre.

Una de les primeres proves documentades del cultiu d’arros a la regio data de 1607, quan els
monjos de Benifassa van sembrar 4 barcelles d’arros a la Carrova i, sorprenentment, en van recollir
40 al final de la collita. Els arabs també van construir infraestructures com I’assut per facilitar el
regadiu 1 maximitzar la superficie conreable a les zones properes al riu Ebre. Aixd va permetre
experimentar amb diferents tipus de cereals, incloent-hi l'arrds, que es va conrear en petites

explotacions alimentades per sinies, especialment en zones aillades properes al riu i el Delta.

Figura 4. Reereacid sobre ka situachd del s. XV dels monjos de Benifassd, Font pripia.

El 1780 es va iniciar la construccié del primer canal al Delta, amb la finalitat d'introduir I’arros en
els terrenys erms. Fins aleshores, aquests terrenys eren utilitzats per ramaders, cagcadors i pescadors,
atrets per la diversitat de flora i fauna del Delta, aixi com per saliners que produien sal per a la

conservacio d’aliments.
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No va ser fins a la década del 1860 que el cultiu d’arrds va comengar a consolidar-se al voltant del
Canal de Navegaci6 entre la Rapita i Amposta. L’experiment de conrear arrds en aquesta area va
ser un exit, superant les restriccions legals que intentaven evitar la propagacié de la malaria, un
problema de salut publica molt greu a I’época. Tot i les moltes morts causades per aquesta malaltia,
I’impacte econdmic va ser molt positiu per a la regio, fet que va estimular una expansio

considerable de la xarxa de rec.

Figura 5. Resclosa del canal de navegachi d* Amposta 2 Sant Carles de la Raplia, Figura 6. Perspectiva agérin del Delia de U'Ebre.

Amb 1’expansi6 del conreu, va arribar al Delta un gran nombre de valencians, experts en técniques
de cultiu d’arros, els quals van aportar coneixements que van millorar les practiques locals. Gracies
a ells, es va inaugurar el canal de I’esquerra del Delta, permetent 1'extensio del conreu d’arros per

tot el territori fins a I’illa de Buda, amb la construccid d'un sifoé que creua el riu Migjorn.

Avui dia, el Delta de I’Ebre és una de les zones més importants de produccid d’arros a Catalunya.
Al llarg del temps, el cultiu ha evolucionat cap a la mecanitzacid, amb 1’s de maquinaria,
productes quimics i carburants per millorar la productivitat. Tot i que aquest procés ha portat
seguretat economica a molts habitants del Delta, també ha accelerat la desaparicid de les técniques i
costums tradicionals del conreu de 1’arrds, aixi com altres activitats tradicionals que formaven part

de la vida quotidiana de la regio.
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4. ’EVOLUCIO DE LES TECNIQUES

L’ésser huma ha transformat radicalment la manera de dur a terme les tasques en els arrossars al
llarg dels anys, desplacant progressivament els processos tradicionals que antigament requerien
I'esfor¢ combinat de persones i animals cap a una mecanitzacié avangada. Aquesta evolucié no
només ha alterat les técniques de cultiu, sind que també ha tingut un impacte profund en la vida

rural i les dinamiques economiques associades al conreu de 1’arros.

Fa décades, el conreu de I’arros era un procés essencialment manual que implicava 1’as d’eines
tradicionals com la falg. Els pagesos treballaven en petites extensions de terreny, sovint amb I'ajuda
de la seva familia i comunitat. Aquestes explotacions, encara que modestes en grandaria, eren vitals
per a la subsisténcia de les families que en depenien. Cada arrossar es mantenia amb una cura
extrema, i es maximitzava la seva produccié tant com fos possible, ja que la vida dels pagesos

estava estretament lligada a la quantitat i qualitat de la collita obtinguda.

Els arrossars no només eren una font de subsisténcia alimentaria, sind també una part integral de la
vida cultural i social de les comunitats rurals. La sembra, el manteniment i la collita de I'arros eren
activitats que es realitzaven col-lectivament, fomentant un sentit de comunitat i cooperacio. Les
técniques de cultiu es transmetien de generacié en generacid, i cada familia aportava el seu

coneixement i esfor¢ per assegurar una collita exitosa.

Amb el pas del temps, la introduccié de maquinaria agricola va transformar significativament el
conreu de l'arros. Tractors, sembradores automatiques i recol-lectores van substituir les eines
manuals, permetent una major eficiéncia i productivitat. Aquestes maquines no només van reduir la
necessitat de treball manual, sind que també van permetre el cultiu d'extensions de terreny molt
més grans. Aix0 va representar un canvi radical, ja que la mecanitzacié va facilitar un augment

considerable de la capacitat de produccio.

La mecanitzacié ha aportat nombrosos avantatges al conreu de 1’arros. Entre aquests, destaca la
reduccid del temps i I'esfor¢ necessaris per realitzar les tasques agricoles. Les maquines permeten
treballar I’arros de manera més rapida i eficient, millorant la productivitat i la rendibilitat de les
explotacions agricoles. A més, la mecanitzacié ha contribuit a la millora de la qualitat de vida dels
pagesos, ja que ha reduit la duresa de les tasques fisiques i ha permeés una gestio més efectiva del

temps.

Tanmateix, la mecanitzacié també ha plantejat reptes significatius. L’adquisicio i manteniment de la

maquinaria agricola requereixen una inversio inicial considerable, la qual cosa pot ser un obstacle
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per als petits agricultors. A més, la mecanitzacié ha comportat una reduccié de la necessitat de ma

d’obra, la qual cosa ha afectat les oportunitats laborals en les comunitats rurals.

La introduccié de maquinaria agricola ha transformat la vida rural de manera profunda. Amb una
major eficiéncia 1 productivitat, molts agricultors han pogut ampliar les seves explotacions i
augmentar els seus ingressos. Aquest canvi ha afavorit el desenvolupament economic de les zones

rurals, facilitant 1'accés a recursos i serveis que abans eren inaccessibles.

A més, la mecanitzaci6é ha contribuit a la professionalitzacié de l'agricultura. Els agricultors han
hagut d’adquirir nous coneixements i habilitats per utilitzar i mantenir la maquinaria, cosa que ha
fomentat la formacio técnica i I’educacid en el sector agricola. Aquesta evolucidé ha millorat la
capacitat dels agricultors per adoptar noves tecnologies i técniques de cultiu, augmentant aixi la

seva competitivitat en el mercat global.

Figura 7. Recreacio sobre levolucio de les téeniques de conren. Fonl propia,
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4.1 EL SISTEMA PASSAT

Antigament, l'arros es conreava a ma, amb la feina dels pagesos i els seus animals. La collita
comengava a I'hivern amb la preparacié de les terres i acabava al setembre o octubre amb la sega.
Durant T'hivern, els camps estaven inundats d'aigua per descompondre les restes de la collita
anterior. Al gener, el Delta s'assecava i comengava un nou cicle, que era crucial per garantir una

bona collita l'any segiient.

El primer pas era llaurar les terres, un procés anomenat "xarugar"'. Aquesta tasca necessitava un
cavall i una eina anomenada xaruga®, que feia talls de 10 cm de profunditat per oxigenar la terra i
eliminar males herbes. Les pluges d'hivern eren molt esperades, ja que ajudaven a fertilitzar el

terreny.

ntigament, el riu portava molts sediments, 1 als canals d'aigua dels camps s'acumulava una massa
Antig t, el It Its sed t 1 Is d' del ! |

n3

de terra anomenada "lloma"’. Aquest diposit havia de ser distribuit per igualar el terreny i facilitar

l'entrada d'aigua als camps. Aquesta feina era dura pero necessaria per assegurar una bona irrigacio.

Figura 8. Pagis amb cavall treballant la terra. Figura %, Arrossar omplint-se o wirua,

Quan l'aigua comencava a fluir pels canals i inundava els camps, la vida tornava al Delta. El
paisatge canviava, els camps es tornaven verds i arribaven moltes aus, com bernats pescaires i

flamencs, que buscaven menjar.

! Xarugar: etapa en la qual s’escomenga a destarrossar la terra d’un camp.
2 Xaruga: eina que serveix per obrir grieta en el sol i desunificar la terra.
* Lloma: acumulaci6 de terra en un cert lloc que forma un ressalt.



ARRELS AL FANG - Pages

La feina al camp era un esfor¢ conjunt entre pagesos, animals i eines, i requerien coneixements i
experiéncia. Sovint, arribaven treballadors de Valéncia, que aportaven técniques noves que
enriquien el coneixement local. La col-laboracié era essencial, sobretot durant les fases més

exigents del cultiu.

L'objectiu dels agricultors era fer créixer l'arrdos rapidament per evitar perdues. Utilitzaven
tecniques acurades i observaven constantment el temps i les condicions del terreny. Per sembrar,
utilitzaven els terrenys més propers al riu, ja que l'aigua encara no circulava pels canals. Quan el
planter havia crescut i l'aigua ja circulava, era moment de trasplantar-lo als arrossars. Aquest

procés, anomenat "plantada”, es feia a ma i era laborios.

Figura 1. Garbes d arris, Figura 11. Fil per fer la ligada de la garba d'arris,

Els "guaixos"* (plantes d'arrds) es plantaven en forma de pota de gall, deixant uns 25 c¢m entre ells.
Si fallava alguna planta, quedava un espai buit d'uns 50 cm, que era improductiu i podia fer créixer

males herbes. Per aixo, es feia el "plantar barques"®, que significava replantar els espais buits.

Figura 1. Guaixos plantats al camp en forma de pota de gall. Figura 13, Pagesos pluntant bargues.

* Guaix: Grapat de 2 o 3 plantes d’arr0s.
5 Plantar barques: tasca basada en replantar els espais on no ha crescut el planter.
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Passats uns vint dies, el pageés havia d'adobar el camp amb fertilitzants rics en nitrogen i fosfor.
Aquesta fertilitzacio es feia a ma i necessitava habilitat per assegurar una distribucioé uniforme. Els

pagesos confiaven en la seva experiéncia i coneixements de generacio tras generacio.

Figura 14. Pages abonant el camp.

Al mes de juliol, era necessari “segar vores™ i “birbar”’ el camp. S'havien de mantenir nets els
camps i el perimetre de l'arrossar. Aixi no es dificultava la visi6é entre camps i es disminuia la
quantitat de les males herbes. Durant la campanya, dos o tres cops, depenent de 1'abundancia de les
males herbes, amb una falg o corbella es tallava I'herba que apareixia als marges i dintre del camp.
Aquesta feina era crucial per mantenir la salut del cultiu i evitar la competéncia per nutrients entre

'arros i les males herbes.

Figura 15, Pagesos birhant ¢l camp,

® Segar bores: tasca basada en tallar i netejar tot el perimetre del camp.
7 Birbar: tasca basada en tallar i netejar tot ’espai on creix I’arros.

11
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A T'agost, es comengaven a segar els arrossos més primerencs i s'acabava la sega quan es podia...
depenia dels temporals, de les dificultats i de la quantitat de gent disponible. Era la tasca més
gratificant i esperada de totes. La sega ¢s la recol-lecta de tota la collita, és la recompensa de tot
l'esfor¢ i dedicacio durant tota la campanya. Cada pages esperava amb il-lusié aquest moment, ja

que significava la culminacié de tot un any de treball.

Figurs 16, Els pogesos on temps de sega, Figura 17. Els pagesos i bes agrupacions d*arris.

Per segar®, necessitaven una falg i agrupaven les plantes en "gabelles™ de 5 o 6. Aquestes gavelles
s’agrupaven en per formar un conjunt de 2 o 3 d’aquestes i formaven garbes'’ i es portaven a

lmeran 11

per fer la "batuda"'’>. Per assegurar que el gra s’assequés uniformement, les garbes es
tombaven uns dies. Aixi, la part seca quedava a baix i la humida a dalt, garantint les millors

condicions per a I’emmagatzematge.

Figara 18. Cavalls | pagesos trilllant 1"arris segat. Figura 19, Cavalls § pagesos irilliant 'arrs sega,

8 Segar: tasca basada en tallar I’arrods al final del seu cicle .

® Gabella: agrupacio6 de 5 o 6 plantes d’arros.

1% Garba: agrupaci6 de 2 o 3 gabelles.

! Era: area plana i descoberta, normalment empedrada o de terra, on es batia l'arros.

12 Batuda: tasca que consisteix en separar el gra de I'arrds de la palla i altres parts de la planta un cop
recol-lectada.

12
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La feina final del cultiu de l'arros, era l'ensacat, una vegada el gra estava assecat i ventat a les eres.
S'introduia en sacs de 75 kg i es cosia per poder ser comercialitzat o emmagatzemat. Aquesta tasca
requeria forga fisica i habilitat per assegurar que els sacs estiguessin ben tancats i protegits de la

humitat.

Figrura 2IL, Els pegesas ensacant la collita de tot "any.

A més del treball fisic, la vida al camp implicava una forta comunitat. Les festes de la sega, on
tothom celebrava el final de la collita, eren moments de gran alegria i unié. La musica, el ball i els
apats comunitaris eren una forma de recompensar-se per l'esfor¢ col-lectiu i de reforgar els llagos
entre veins. Aquestes celebracions eren essencials per mantenir 1'esperit comunitari i per recordar

que, malgrat les dificultats, valia la pena continuar amb la tradici6 del cultiu de I'arros.

Amb el temps, moltes coses han canviat. La mecanitzacio ha substituit gran part del treball manual,
i les técniques modernes han millorat 1'eficiéncia del cultiu. Tot i aix0, la memoria d'aquells dies de
treball dur i col-laboracio encara persisteix en la memoria de molts. Les tradicions, els costums i el

coneixement acumulat durant segles continuen sent una part vital de la identitat cultural del Delta.

El cultiu de l'arros, amb tots els seus rituals i practiques, és una heréncia que les noves generacions
continuem valorant. Malgrat els canvis, 1'esséncia de la vida al camp, amb els seus cicles i la seva
dependéncia de la natura, roman inalterada. El respecte per la terra, la dedicacié al treball i la
importancia de la comunitat s6n valors que continuen guiant els pagesos del Delta en el seu dia a

dia.

13
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4.2 EL SISTEMA ACTUAL

En l'actualitat, el sistema de conreu de l'arros al Delta de I'Ebre ha experimentat canvis significatius
gracies a 1'adopcié de noves tecnologies i técniques agricoles modernes. El cultiu d'arros al Delta de
I'Ebre segueix un procés estructurat i meticuldés que s’ha anat perfeccionant al llarg dels anys,
adaptant-se a les condicions particulars de la regid. Aquestes terres feértils, situades a la
desembocadura del riu Ebre, son ideals per al cultiu d’arros gracies a 1’abundancia d’aigua dolga i
la seva proximitat al mar. A continuacid, es descriuen els principals passos que es segueixen en el

cultiu convencional d'arrds en aquesta zona:

1. Preparacio del terreny (gener - febrer)

La preparacido del terreny és una etapa clau en el cultiu de l'arros al Delta de 1'Ebre, ja que
determina el bon desenvolupament del cultiu. Aquest procés comenca a l'hivern, després de la
collita anterior, i inclou diverses tasques que son essencials per preparar el camp per a la nova
temporada. Durant I'hivern, els camps es mantenen inundants per descompondre les restes de la
collita anterior. Aquesta practica segueix sent essencial per fertilitzar la terra i preparar-la per al nou

cicle de conreu.

Figura X1. Arrossar després de la sega.

Desherbatge i neteja del camp

El primer pas és netejar el camp, eliminant les restes del cultiu anterior i les males herbes. Aquestes
restes es gestionen per evitar que competeixin amb les noves plantes per nutrients i espai. En el
cultiu convencional, s’utilitza un retobato o un tractor amb unes rodes de ferro notablement amples
que un cop estan podrides les restes de palla de la collita anterior les bat de manera que queda tot
una massa de terra unificada. Aquesta massa es queda sumergida d’aigua amb i amb un total repoOs,

fins que amb el temps es va assecant.

14
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Fipura 22, Troctor ambe rodes de safar Figura 23. Tractor amb retovato per xafar, Foni pripia.

Llaurat 1 nivellacid

Després de la neteja, es realitza el llaurat, una operacié que es realitza a finals de febrer un cop el
sol es sec 1 s’oxigena el sol per afavorir la descomposicié de la matéria organica. Tot seguit es refan
els marges per tenir un millor control de posibles fuites d’aigua per tot el perimetre del camp. Un
tractor amb un estri anomenat paleta s’encarrega de repujar la terra i amb les rodes espitjar el marge
per crear una nova estructura més forta i resistent per a tota la campanya. A continuacio, es fa la
nivellacié del camp, un pas crucial per assegurar que 1’aigua es distribueixi de manera uniforme
durant la fase d’inundacio. La uniformitat del terreny €s essencial per evitar problemes en el

creixement de l'arros.

Figura 24, Tractor destarrossamt, Figura 25, Tractor fent marges. Figura 26, Tractor nivellant I'arrossar.
Font pripia. Font pripia. Font prapia.

15
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Anivellament fi i tractaments preventius

Un cop el camp ha estat nivellat, es realitza un anivellament fi per corregir les ultimes
irregularitats. A més, es poden aplicar tractaments preventius per controlar possibles plagues o

malalties abans de comengar la sembra.

Figura 17, Teactament males herbes amb pulveritzador. Font pripia,

2. Inundaci6 i desherbatge (marg - abril)

Un cop el terreny esta preparat, els camps es comencen a inundar amb aigua del riu Ebre. Aquest
pas és crucial, ja que I'arrds és una planta aquatica que necessita créixer en condicions d'inundacio.
Paral-lelament, es fa un desherbatge quimic amb herbicides per eliminar les males herbes que
competeixen amb 1’arrds per nutrients i espai. Aquest és un dels punts que distingeix el cultiu

convencional, ja que s'utilitzen productes quimics sintétics per controlar les males herbes i altres

plagues.

Figura 28, Inundacit del camp.
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3. Sembra (maig)

Al mes de maig, quan les condicions climatiques son adequades, es realitza la sembra. La sembra
es fa de dues maneres principals: sembrant directament a I'aigua o en sec per posteriorment inundar
el camp. Per a la sembra directa a l'aigua, es fan servir sembradores adaptades per treballar en
camps inundats. Aquestes maquines es connecten als tractors, que son especialment dissenyats per
operar en terrenys enfangats sense quedar atrapats. A més, aquests tractors solen tenir pneumatics
amples o fins i tot rodes d’eruga per distribuir millor el seu pes i evitar danyar el terreny inundat.
La sembradora a l'aigua dispersa les llavors directament sobre la superficie inundada, assegurant

que quedin ben repartides i evitant que es desplacin amb el corrent de l'aigua.

Fipura 2%, Sembra directa en sec. Font pripin, Figura ML Sembra per Puigun.

En el cas de la sembra en sec, es fan servir tractors amb sembradores més tradicionals, que
s'encarreguen de dipositar les llavors en el sol sec abans de la inundaci6. Aquest tipus de
sembradores solen comptar amb mecanismes de precisio que permeten ajustar la profunditat de la
sembra i la densitat de les llavors. Els tractors utilitzats en aquesta técnica, en canvi, no necessiten
les adaptacions per treballar en l'aigua i poden moure's amb més llibertat sobre terrenys secs o

humits.

Un dels canvis més significatius ha estat la introducciéo de varietats d'arrds més resistents a
malalties i condicions adverses. Gracies a la investigacid cientifica i la biotecnologia, els
agricultors poden accedir a llavors que garanteixen un millor rendiment i una major resisténcia a
plagues. Aix0 és especialment important en un context de canvi climatic, on les temperatures

extremes i les irregularitats climatiques poden afectar greument les collites.

17
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Figiira 31, Camp amb les primeres fulles d arebs.

4. Fertilitzaci6 1 gestio del cultiu (maig - juny)

Durant el creixement del cultiu, s'apliquen fertilitzants quimics per assegurar un creixement Optim
de les plantes. En el cultiu convencional, es fan servir fertilitzants nitrogenats i altres nutrients per
augmentar la productivitat de les plantes. Aquestes aplicacions son essencials per aconseguir un
rendiment elevat, pero també poden tenir efectes sobre el medi ambient si no es gestionen

adequadament.

Figura 32, Tractor adobant ¢l camp,

5. Control de plagues i malalties (juny - agost)

A mesura que l'arros creix, es fa necessari controlar les plagues i les malalties que podrien afectar
la produccio. El cultiu convencional recorre a pesticides i fungicides per protegir les plantes
d'insectes, fongs i altres agents patogens que poden reduir significativament el rendiment del camp.
Aquestes substancies quimiques s'apliquen amb precauci6é per minimitzar el seu impacte negatiu,

perod son una part integral del sistema convencional per garantir una collita abundant.
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Figara 33, Tructument amb palvoritesdor per o les moles herbes. Font prapia.

Un altre problema emergent son les espécies invasores, com el cargol poma, que abans no
representaven una amenaga significativa. Aquestes espécies poden devastar els camps d'arros en
poc temps, provocant grans peérdues economiques. Per combatre-les, s'han implementat mesures de
control biologic i quimic. A més, la investigacié continua esta desenvolupant noves solucions per

gestionar aquestes amenaces de manera efectiva i sostenible.

Figura 34. Cargol poma habitant en un arrossar. Figura 35. Postes de cargal poma.

L'as de la tecnologia és fonamental per superar aquests reptes. Els sistemes d'informacié geografica
(SIG) i els models predictius ajuden els agricultors a prendre decisions informades sobre la gestid
dels seus camps. Aix0 permet anticipar-se als problemes i adaptar les practiques de cultiu en funcio

de les condicions canviants.
6. Inundaci6é permanent i maduracio (juliol - setembre)

Durant els mesos d’estiu, el camp es manté permanentment inundat amb una capa fina d’aigua que
cobreix les plantes. Aquesta inundaci6é continua ajuda a mantenir les males herbes sota control i
crea les condicions idonies per al creixement de l'arrds. Les plantes d'arros arriben a la seva

maduraci6 al llarg de l'estiu, amb el cereal formant-se dins de les espigues cap a finals d'agost.
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7. Dessecaci6 del camp (setembre)

A principis de setembre, 1’aigua es retira dels camps per permetre que les plantes s’assequin abans
de la collita. Aquesta dessecacio és important per evitar problemes de qualitat en el gra, com ara la
fermentaci6 o la descomposicio. L'aigua s'allibera als canals de drenatge, i els camps queden secs

per a la segiient fase.
8. Collita (setembre-octubre)

Un cop el camp esta sec i les plantes d’arros han assolit la maduresa completa, es dona inici a la
sega, que habitualment es comenga a principis setembre pero acaba a I'octubre. Aquesta fase és clau
en el cicle del cultiu, ja que marca la culminacié de mesos de treball al camp Aquest procés
s’executa amb maquines recol-lectores especialitzades, conegudes com segadores-combinadores.
Aquestes maquines realitzen diverses funcions en una sola passada: tallen les plantes, separen el
gra de I’espiga i eliminen la palla. Les recol-lectores estan dissenyades per treballar tant en camps
secs com en humits gracies als seus pneumatics amples o rodes d’eruga, permetent una mobilitat
eficient sobre terrenys irregulars. La palla es deixa al camp per recollir-la més tard o per altres usos

agricoles.

Figura 36. Recol-lectora segant, Font propia. Figura 37, Cosechadora segant | desearregant "arrds, Font pripia.

Després de la sega, I’arros recollit, conegut com a "arros palla”, encara té la clofolla i ha de passar
per un procés d’assecat i neteja. Aquest assecat es pot fer naturalment, aprofitant la calor del sol, o
amb assecadors industrials, depenent de les condicions climatiques. L'objectiu d'aquest procés és
reduir la humitat del gra per garantir una conservacid Optima abans que l’arrds es processi i

empaqueti per a la seva distribucid final.
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9. Assecat i emmagatzematge (octubre - novembre)

Després de la collita, el gra es porta a instal-lacions d'assecat per reduir la seva humitat a nivells
segurs per a l'emmagatzematge. L'assecat es pot fer de manera natural, aprofitant el sol, o
mitjangant sistemes mecanics. Un cop sec, I’arrds es guarda en sitges o magatzems fins que es

processa.

Figura 38, Nau d'emmagateematge de Parrbs, Font pripla.

10. Processament i envasat (desembre - gener)

L'altim pas és el processament, que implica treure la closca del gra d'arros i, segons el tipus de
producte final, polit per obtenir arrds blanc o conservar-lo amb la closca per a arrds integral.

Finalment, I'arrds es classifica, es neteja i s'envasa per a la seva distribucio i comercialitzacio.

Aquest procés de cultiu convencional s'ha perfeccionat durant décades i permet una produccio
intensiva que sosté el mercat de l'arros, tant localment com a nivell nacional. Tot i aixo, 1’us
intensiu de productes quimics i la seva dependéncia de grans quantitats d'aigua fan que sigui un

sistema que requereix una gestio acurada per evitar impactes negatius en el medi ambient.
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5. L'ECOSISTEMA DE L'ARROSSAR

L’ecosistema de I’arrossar és un espai idilic que regula el cicle hidrologic de tot el delta. Un
arrossar €s una gran extensio de terreny plana distribuida per zones depenent de les caracteristiques
del s0l com ara la salinitat i la composici6 de la terra. El camp té unes caracteristiques especials que
fan que es pugui cultivar arrds amb poca aigua per la capa salina que es troba molt prop de la
superficie i dona a lloc a que ’aigua es mantingui a la part superior.

El sol del delta és al-luviat, format per sediments que el riu Ebre ha transportat al llarg del temps.
La majoria del terreny és argilds i té un nivell freatic alt a causa de la seva proximitat amb el mar,
cosa que augmenta la capacitat de retenir aigua.

Els arrossars es poden considerar humedals temporals. Tenen caracteristiques fisicoquimiques i
dinamiques temporals que estan molt influenciades per I’activitat humana. Les persones son el
principal regulador d’aquest sistema, i ho fan per afavorir la producci6 d’arros. Aquesta regulacio
es realitza mitjancant intervencions directes, com ara treballs mecanics al camp, aportacions

d’aigua i nutrients.

Figura 3%, L'ecosistema del arrossar.

L'escassa profunditat, uns 20 cm de mitjana, permet una Optima il-luminacio i temperatura de les
aigiies, la qual cosa, juntament amb el fet de tractar-se d'aigiies dolces procedents del riu amb un
important contingut de materia organica i nutrients, fa que sigui un ecosistema extraordinari per a la
productivitat i la biomassa. Aixi, els arrossars son ambients aquatics estacionals, actius d’abril a

desembre, que acullen una gran varietat de fauna del delta.
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5.1 FLORA

La flora dels arrossars del delta de 1'Ebre esta dominada principalment per 1'arros (Oryza sativa),
que és el cultiu principal. No obstant aixo, hi ha altres espécies de plantes aquatiques i
semi-aquatiques que també es poden trobar en aquests habitats. Una de les plantes més
caracteristiques ¢€s la Juncia (Cyperus difformis), una planta herbacia que creix en zones humides i
que pot arribar a convertir-se en una mala herba en els camps d'arros. També podem trobar la
Salicornia (Salicornia europaea), una planta halofila que prospera en sols salins i que és capag de
suportar altes concentracions de sal, fent-la una espécie caracteristica de les zones salobres del

delta.

Figura 40, Lo planta de Juncia, Figura 41. La planta o arnbs, Figura 42, La planta de salicornin,

5.2. FAUNA

Els arrossars del delta de I'Ebre son un veritable santuari per a la fauna, especialment per a les aus
aquatiques. Aquestes zones son especialment importants durant les €poques de migracid i
hivernada, quan milers d'aus s'aturen per alimentar-se i descansar. Una de les espécies més
emblematiques €s el flamenc rosat (Phoenicopterus roseus). Aquestes aus espectaculars, amb les
seves llargues potes i plomes rosades, es poden veure alimentant-se als arrossars, filtrant 1'aigua
amb els seus becs especialitzats per capturar petits invertebrats i algues. Altres aus comunes
inclouen 1’anec collverd (4nas platyrhiynchos), que és abundant durant tot l'any, i ’agro blanc
(Ardea alba), una elegant garca blanca que cacga petits peixos i amfibis en les aigiies poc profundes
dels arrossars. Els arrossars son també un habitat important per als amfibis. La granota verda
(Pelophylax perezi) és una de les espécies més comunes. Aquests amfibis son indicadors de la salut
ecologica dels arrossars, ja que son molt sensibles a la contaminacio i als canvis ambientals. Entre
els reptils, és freqilient trobar la tortuga d'aigua europea (Emys orbicularis), una espécie autoctona
que esta protegida per la seva situacio vulnerable. També es poden veure diferents espécies de serps
com la serp d'aigua (Natrix maura). Els canals i1 basses dels arrossars acullen una varietat de peixos.

Un dels més comuns és ’anguila (Adnguilla anguilla), una espécie que fa llargs viatges des del mar
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fins als rius i zones humides per completar el seu cicle vital. També hi ha espécies com el gambusia

(Gambusia holbrooki), un peix petit introduit per controlar les poblacions de mosquits.

Figura 43. Flamene rosat. Figura 44. Granota verda, Figura 45, Anec collverd | adena.

5.3 ESPECIES INVASORES

Els arrossars del delta de I'Ebre també han de fer front a la preséncia d'espécies invasores, que
poden perjudicar tant els cultius com els ecosistemes locals. Encara que el flamenc rosat és una
especie autoctona i no invasora, la seva preséncia en grans quantitats pot causar danys a les plantes
d'arros joves mentre cerquen aliment als arrossars. Originari de Sud-ameérica, el caragol poma és
una de les espécies invasores més problematiques. Aquest mol-lusc devora les plantes d'arros,
afectant severament la produccié. A més, el caragol poma pot transmetre parasits que afecten tant a
humans com a altres animals. El cranc america €s una altra espécie invasora que ha causat greus
danys als arrossars del delta. Originari dels Estats Units, aquest cranc és molt adaptable i té un gran
poder reproductor. Consumeix tant les plantes d'arros com altres espécies autoctones, i els seus

habits de cavar tinels poden danyar les estructures dels arrossars.

Figura 46, Cranc americ, Figura 47, Cargal pirma i cls seus ous.

L'apartat 5.4 PLANTA DEL ARROS, inclos a I'annex en 1’apartat A, ofereix una analisi detallada

de les caracteristiques biologiques i agronomiques de la planta de l'arros. En aquest punt, es
descriuen aspectes com les fases de creixement, les condicions oOptimes per al seu

desenvolupament, la seva estructura morfologica (arrels, tiges, fulles i espigues) i els factors

24



ARRELS AL FANG - Pages

ambientals que influeixen en la seva productivitat. Aquesta informacio és clau per comprendre com
es poden aplicar técniques ecologiques de manera eficient per maximitzar el rendiment del cultiu

en el context del Delta de 1'Ebre.

5.5 VARIETATS D’ARROS ECOLOGIC

En aquest treball de recerca recerca s'exploren diverses varietats d'arros cultivades al Delta de
I'Ebre sota un enfocament de produccid ecologica eficient i sostenible. La taula que es presenta a
continuaci6 resumeix algunes de les varietats més comunes en el cultiu ecologic, destacant-ne les
caracteristiques agronomiques, els rendiments i els usos gastronomics. Varietats com JSendra,
Monsianell i Gleva son especialment valorades en el cultiu ecologic gracies a la seva alta
resisténcia a malalties i la seva adaptabilitat a diferents condicions de salinitat i gestioé de 1'aigua.
Aquests tipus d'arros, a més de ser altament productius, s'alineen amb els principis de la
sostenibilitat, minimitzant 1as d'inputs quimics i promovent un sistema de cultiu més respectuos

amb el medi ambient.

Cada varietat d'arros ecologic té la seva propia historia, el seu propi caracter, i ens permet gaudir de
sabors i textures que només es poden aconseguir a través de practiques agricoles que respecten la
natura. El moén de I'arrds ecologic no és només una experiéncia gastrondmica, sind una aventura per

als sentits 1 una celebracio del treball huma en harmonia amb el medi ambient.

JSendra | Mitja Alta Rodo |Mitja Alta Mitjana Paellairisotto |Mitjana |Alta Baixa 8.000 kg

Bomba | Llarg Mitjana Rod6 | Baix Mitjana Alta Paella i sushi Baixa Mitjana Alta 6.500 kg

Marisma | Mitja Alta Rodé | Baix Alta Mitjana Paella i postres | Alta Alta Baixa 9.000 kg

Fonsa Curt Baixa Redo |Alta Alta Alta Sopes i sushi Baixa Baixa Mitjana 7.500 kg

Montsian Arros caldos i

ell Mitja Mitjana Redo |Mitja Mitjana Mitjana paella Mitjana |Mitjana Mitjana 8.000 kg

Gleva Mitja Alta Redo |Alta Alta Mitjana Sushi i paella Mitjana |Alta Baixa 8.200 kg
Paella i arros

Argila Mitja Alta Redé |Mitja Alta Mitjana blanc Mitjana |Alta Mitjana 8.100 kg

Albufera | Mitja Alta Redo |Mitja Alta Alta Paellairisotto |Mitjana |Alta Baixa 8.300 kg

Carnaroli | Llarg Mitjana Redo |Alta Mitjana Alta Paellairisotto |Alta Mitjana Alta 7.900 kg

Guadiam Sushi i arros

ar Llarg Alta Llarg |Mitja Alta Baixa blanc Alta Alta Mitjana 9.300 kg

Figura 48. Les caracteristiques dels arrossos ecoldgles, Font propla.
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6. UNA EFICIENCIA AL CAMP DURANT TOT I’ANY

L'objectiu d'implementar un sistema completament sostenible i eficient al Delta de I'Ebre és
maximitzar el rendiment dels seus espais productius. Per aconseguir-ho, s'ha dissenyat una
estratégia que combina diferents cereals amb cicles de creixement complementaris, assegurant aixi

la productivitat continua dels camps al llarg de tot I'any.

Un dels elements clau d'aquest sistema ¢€s la introduccio de la Vega (Vicia sativa), una planta de
creixement rapid que es cultiva entre novembre i febrer. La veca aporta nombrosos beneficis

ecologics 1 agronomics que enforteixen la sostenibilitat del sistema agricola:

e Fixacio de nitrogen: La veca, com a lleguminosa, pot fixar el nitrogen (N) atmosferic
gracies a la seva relacid simbiotica amb bacteris del génere Rhizobium. Aixo enriqueix el
sol amb nitrogen, un nutrient essencial per al creixement de les plantes, i redueix la
dependéncia de fertilitzants quimics.

e Competéncia contra males herbes: El seu creixement dens competeix amb les males
herbes per l'espai, la llum i els nutrients, disminuint-ne la proliferaci6 i reduint la necessitat
d'herbicides.

e Millora de l'estructura del sol: Les arrels de la vega milloren l'estructura del sol,
augmentant la seva porositat i facilitant la infiltraci6 d'aigua, la qual cosa evita la
compactacio i optimitza la retenci6 d'aigua. Aixo €s especialment rellevant per al cultiu de
l'arros, que depen d'un maneig eficient de 1'aigua.

e Aportacio de biomassa: Quan la veca es descompon, aporta biomassa valuosa al sol,
millorant la seva estructura i incrementant la capacitat de retenci6 de nutrients.

e Atraccio d'insectes beneficiosos: La veca atrau insectes beneficiosos, com pol-linitzadors
i depredadors naturals de plagues, contribuint aixi a un ecosistema agricola més equilibrat i

menys dependent de productes quimics.

Figura 4%, L'ecosistema de la vega. Font pripia.
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El veritable protagonista d'aquest sistema és, sens dubte, I'arrds (Oryza sativa) ecologic del Delta de
I'Ebre. Aquest cereal és 1'eix central de la producci6 agricola de la regio, i el seu cultiu no només

destaca per la seva sostenibilitat, sind també per la seva excel-léncia i qualitat.

El cultiu de l'arros al Delta es porta a terme seguint practiques ecologiques rigoroses que

protegeixen el medi ambient i garanteixen un producte de primera categoria:

e Us minim de maquinaria agricola: Es redueix 1'ts de maquinaria per minimitzar l'impacte
ambiental i preservar els ecosistemes naturals.

e Abseéncia d'herbicides i fungicides: A diferéncia d'altres formes d'agricultura intensiva,
l'arros ecologic no utilitza herbicides ni fungicides quimics, mantenint un sol més saludable
i reduint la contaminacio6 de l'aigua.

e Reduccio de fertilitzants: El maneig eficient dels nutrients, gracies a la rotacié amb
plantes com la vega, permet reduir 1'is de fertilitzants artificials, garantint una fertilitat

natural del sol.

L'arros ecologic del Delta de I'Ebre és molt més que un cultiu; és un producte reconegut
internacionalment per la seva qualitat excepcional i el seu respecte profund pel medi ambient. A
més de ser un element fonamental de I'economia local, aquest arros es distribueix i s'exporta arreu
d'Europa, valorat pel seu sabor auténtic i pel fet de ser produit seguint els més alts estandards de

sostenibilitat.

Figurn 30, Camp ' arris,
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6.1 ESTALVI MAXIM DEL PROCES

Cultivar arros ecologic al Delta de I'Ebre ofereix multiples avantatges en termes d'estalvi de costos.
Una de les primeres contribucions significatives prové de l'abséncia de pesticides i herbicides
quimics. Aix0 elimina la necessitat d'invertir en productes costosos, aixi com les despeses
relacionades amb la seva aplicacié. Reduir la dependéncia d'aquests quimics no només ajuda a
estalviar en costos immediats, sind que també disminueix les despeses a llarg termini vinculades a

la restauracio del sol afectat per la contaminacio.

La salut del sol es millora mitjangant técniques com la rotacié de cultius i 1'as de plantes de
cobertura, que redueixen la necessitat de fertilitzants artificials. D'aquesta manera, els agricultors

poden destinar recursos a altres necessitats, optimitzant aixi el seu pressupost.

Una gesti6 eficient de l'aigua és fonamental en el cultiu d'arros. L'adopcio de técniques no només
minimitzen el consum d'aigua, sind que també redueix els costos associats al seu subministrament.

Aquesta responsabilitat en 1'ds de l'aigua beneficia tant el medi ambient com els agricultors.

La diversificacid de cultius també representa una estratégia intel-ligent. En tenir una gamma
variada de productes, els agricultors poden ajustar les seves ofertes d'acord amb les condicions del
mercat. Aix0 no només permet vendre a preus més favorables, sind que també redueix la

vulnerabilitat a fluctuacions economiques.

L'augment de la demanda de productes ecologics a Europa permet als productors d'arros obtenir
preus més alts per les seves collites. Aixi, malgrat la inversi6 inicial que pot requerir 'adopcio de
practiques sostenibles, els agricultors poden veure un rendiment econdmic millorat, garantint un

futur més rendible per a les seves explotacions.

Figura 51. Imatge representan retall de costos. Font propia.

28



ARRELS AL FANG - Pages

6.2 SOSTENIBILITAT DEL MEDI AMBIENT

En un mon afectat per la crisi climatica i la degradacié dels ecosistemes, la sostenibilitat
mediambiental és clau per a I’agricultura futura. El Delta de I’Ebre, una de les zones arrosseres més
importants d’Europa, afronta desafiaments com 1’augment del nivell del mar, la salinitzacio de les

terres 1 la pérdua de biodiversitat, que comprometen 1’eficiéncia i sostenibilitat del cultiu d’arros.

En aquest context, I’arros ecologic es presenta com una solucié vital. Reduint 1’Gs de pesticides,
herbicides 1 fertilitzants quimics, preserva la qualitat del sol i de 1’aigua, essencials per als
ecosistemes del Delta. Un avantatge destacat és el foment de la biodiversitat: les practiques
ecologiques promouen una rica varietat de fauna i flora que regulen naturalment el sistema
agricola, protegeixen els cultius de plagues i mantenen 1’equilibri de I’ecosistema, augmentant la

resisténcia als canvis climatics i ambientals.

Ademés, I’arrds ecologic minimitza les emissions de gasos d’efecte hivernacle mitjancant técniques
més eficients i sostenibles. Aquest conreu ofereix aliments més saludables i naturals, i demostra un

compromis amb la conservacié dels recursos naturals amenagats al Delta.

L’arrds ecologic i sostenible no només respon a la necessitat d’una agricultura més respectuosa amb
el medi ambient, sind que és essencial per preservar ’equilibri del Delta de I’Ebre. Promoure
aquest tipus de cultiu és clau per assegurar un futur agricola viable tant per al planeta com per a les

comunitats locals que en depenen.

Figura 32, Recreacio d'an cump agricola Fl-|l,' cle Bl iversital, Fomi |1|'|'|||i!|.
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6.3 LLAVOR ECOLOGICA

La llavor ecologica de l'arros optimitza practiques agronomiques que milloren la qualitat del gra i
la salut del sol. Inclou rotacié de cultius, compostatge i minima incorporaci6 del sol, enriquint-lo

amb nutrients naturals i millorant I'estructura edafica per al desenvolupament vegetal.

Aquestes técniques produeixen arrds de superior qualitat, amb millor textura i sabor, derivat d'un
entorn agronomic equilibrat. La llavor ecologica fomenta la biodiversitat agroecologica, establint
un ecosistema que controla plagues i malalties biologicament, eliminant la necessitat de pesticides
quimics. Aixo assegura grans uniformes i exempts de residus quimics, incrementant el valor del

producte.

Addicionalment, una gestid sol sostenible augmenta la capacitat de retencié hidrica i nutricional,
minimitzant el reg artificial i promovent la sostenibilitat ambiental. Aquesta gestio no sols millora
la qualitat del gra, sin6 que també garanteix la sostenibilitat a llarg termini de les terres arrosseres

del Delta de 1'Ebre.

Aquest estudi té com a objectiu recolzar el projecte Organic Delta Rice, que any rere any col-labora
en diversos productors i cooperatives arrossaires per implementar, en camps extensos, les técniques
de llavor ecologica desenvolupades i provades en els darrers anys. L'objectiu és incrementar la
produccio ecologica d'arros al Delta de I'Ebre, optimitzant la qualitat del gra i promovent una
agricultura sostenible i responsable per a un futur viable tant per al planeta com per a les

comunitats locals.

Figura 53. La planta de I"arris ecolbgic amb detall. Font praopla.
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Hi apareixen diversos apartats més que promouen la ideologia de 1’eficiéncia maxima del camp.

Concretament, aquests apartats es troben ordenats a 1’annex comencant per 1’apartat:

- 6.4 REAPROFITAMENT DE LES CLOFOLLES D’ARROS que detalla els processos

i les aplicacions del rets de les cloofles en diverses industries (situat al annex B).

- 6.5 REUTILITZACIO DE LA TIJA DE I’ARROS exposa les multiples aplicacions i

els beneficis de 1’aprofitament de les tiges en sectors com 1’agricultura, 1’energia i la
construccio (situat al annex C).

- 6.6 REDUCCIO DE LES EMISSIONS GEH aborda les estratégies per minimitzar els

gasos d’efecte hivernacle en el cultiu ecologic d’arros (situat al annex D).

- 6.7 MILLOR PRESERVACIO DEL PARC NATURAL descriu les practiques

sostenibles per conservar el Parc Natural del Delta de I’Ebre (situat al annex E).

- 6.8 AUGMENT DEL CABAL DEL RIU EBRE analitza les técniques per incrementar el

flux del riu i combatre la regressio del delta (situat al annex F).

Es recomana als lectors consultar directament els apartats subratllats per obtenir informacié més
detallada sobre cadascun d’aquests temes. En aquest text estan enllacats els links de I'annex per

accedir als diferents apartats simplement fent clic en el titol subratllat.
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7. ASSAIG A LA MEVA EXPLOTACIO

El "jornalet" representa la meva petita explotacié agricola, un espai modest perd amb gran
potencial, que considero el meu laboratori a l'aire lliure. L'anomeno jornalet perque la seva
grandaria s'aproxima a la d'un jornal, una antiga mesura agraria. Aquest terreny de dimensions
reduides, amb exactament 3131 metres quadrats, equivalents a 0,155 hectarees o 0,708 jornals, ha

estat tradicionalment utilitzat per al cultiu de I'arros.

Durant anys, s'hi han canviat les varietats de l'arros cada temporada, mantenint-se sempre dins dels
parametres del cultiu convencional. No obstant aix0, tot aixo ha canviat amb la campanya de I'any
2024, quan vaig decidir introduir métodes innovadors i técniques noves amb 1'objectiu de millorar
la productivitat i la sostenibilitat del cultiu. Aquesta decisi6 va marcar un punt d'inflexi6, ja que
vaig comencar a aplicar principis d'agricultura ecoldgica i altres practiques avangades, buscant

mantenir la rendibilitat del cultiu alhora que contribuia a la preservacié del medi ambient.

La transformacié va incloure la implementacid de practiques com la rotacié de cultius, 'us de
fertilitzants organics i l'optimitzacid dels sistemes de reg per a conservar l'aigua. Aquest canvi de
rumb no només va requerir adaptar les técniques de cultiu, sind també un canvi de mentalitat
respecte a com entenem l'agricultura. L'objectiu final era aconseguir una produccié més sostenible i

respectuosa amb l'entorn.

Aquest espai també s'ha convertit en una plataforma educativa, on altres agricultors poden observar
i aprendre sobre els beneficis i els desafiaments associats amb la transicio cap a un cultiu més

sostenible.

A més, he realitzat un analisi exhaustiu del sol del "jornalet", que ha revelat informacio clau sobre
la seva fertilitat i potencial productiu. Els resultats d'aquest estudi es poden consultar a I'annex G, i
son fonamentals per entendre com les condicions del sol influeixen en la productivitat de les

collites i en la implementacid de practiques sostenibles.
El jornalet no és només una explotacid agricola de petites dimensions, sin6 un projecte de recerca i

desenvolupament que demostra que és possible combinar tradici6 i innovacié per crear un model

d'agricultura més eficient i respectuds amb el medi ambient.
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Figura 54. Visié satél-lit del Jornalet. Font prapia,

Les coordenades mostrades a la imatge proporcionada son les segiients:

e Latitud: 40°43'57.22" N
e Longitud: 0°45'20.64" E

Aquestes coordenades indiquen una ubicacid especifica en el sistema de referéncia ETRS89. A

més, es proporcionen les coordenades UTM:

e Fus UTM: 31
e Coord. X:310.485,63
o Coord. Y:4.511.492,08
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8. PAS PER PAS

Quan vaig decidir emprendre aquest projecte, ho vaig fer amb la intencio de crear una agricultura
més conscient i respectuosa amb la terra. Cada pas que he donat ha estat pensat, observat i viscut de
primera ma, des de la sembra fins a la sega. Aqui t'explico com ha estat tot el procés, pas a pas,

com l'he viscut jo.

Sembra de la ve¢a (novembre)

Tot comenca al novembre, amb la sembra de vega. Vaig utilitzar un tractor amb una sembradora
directa per introduir la llavor entre les plantes d’arros que havien quedat mortes de la campanya
anterior. La veca no necessita gairebé res, ni aigua, ni atencid especial; creix al seu ritme i
mentrestant fa una feina essencial: enriqueix el terreny, fixa nitrogen i ajuda a mantenir una bona

estructura al sol.

Fipura 55, Sembrant 1a vega. Font prapia. Fiprura S, Flantw de vega perminant. Font progia.

Transformaci6 de la veca en matéria organica (marg)

Després de quatre mesos, al marg, la veca ja ha fet la seva feina i ha ajudat a crear una biodiversitat
increible al camp. Ara, arriba el moment de transformar-la en matéria organica. Per fer-ho, utilitzo
uns discos enganxats al tractor que remouen la terra i mesclen la vega amb el sol, deixant tot llest

per seguir endavant.

Figura 57, Planta de vega, Foat prapia. Figura 58, Veea en erelvement, Font pripia
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Figura 5%, Tractor amb discos trinxant la vega, Font propia. Figura 6. La vega formunt el sen ecovistema, Foant propia.

Profunditzaci6 i mescla de la veca (mitjans de marc)
Uns 15 dies més tard, quan la vega ja s’ha descompost bé, toca mesclar-la amb la terra fins a uns 15
cm de profunditat. Per aixo faig servir un rotovator, i aqui és on veus com la terra, que semblava

cansada, comengca a revitalitzar-se.

Anivellacio i preparacié del terreny (finals de marc)

Abans de seguir, he de fer els marges del camp. Aixo és important perqué mantindran 1’aigua
controlada quan calgui inundar. Després, passo la nivelladora per assegurar que el terreny quedi
ben uniforme. Es una de les tasques més crucials, ja que 1’arrds necessita 1’aigua al seu punt just

per créixer bé, ni massa ni massa poca.

Figura &1, Tractor amb lacer nivellant el sil. Font pripia, Figura 62. Terreny anivellat. Font prapia.
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Fertilitzacié amb gallinassa i adob organic (principis d’abril)
Amb el terreny preparat, arribo a un moment clau: 'aplicacié de la gallinassa. Aquest fertilitzant

natural és molt ric en nutrients, amb una quantitat de 30 UFN per jornal (o 220 kg/jornal).

Figura 63, Traclor amb pala plena de gallinassa, Figura 64, Gallinasss esta per escanmpar, Figiira 65, Arrassar amb pallinassa escampada,
Fant pripia. Foni priypis. Foml prdpia,

A més, complemento la gallinassa amb un adob organic (composicié 5-5-10) que aporta 60 UFN
més amb una dosis de: (180 kg en total), afegint elements com el nitrogen, fosfor, potassi, magnesi

i calci, essencials per al creixement de 1’arros.

Figura i, Sa¢ d"adob orginic. Figura 67, Tractor amb aboasdera i I adob, Figura 68, Formal de "adel.
Fomt privpia. Font pripia. Fant prigia.
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La grada rotativa s'encarrega d’incorporar aquests nutrients al sol.

Figura 6%, Tractor amb grada rotativa, Figura T, Faletes de la grada rotativa, Figura T1. Feina de ln grada rotativa,
Fani priqpia. Font pripis. Fomt pripia.

Inundacio del camp (finals d'abril)

A finals d’abril, comenca 1’accio amb 1’aigua. Els canals s’obren i I’aigua comenga a correr pels
camps, inundant tot el terreny fins a cobrir-lo completament. La magia del Delta es veu en aquests
moments, quan ’aigua ho transforma tot, i ja pots veure com la terra esta llesta per rebre la vida

que arriba amb la sembra.

Figura T Arrossar omplint-se d*aigua. Figura T3, Arrossar ple d'aigua.
Font prapia. Font pripin.
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Sembra de I’arros (27 d’abril)

El dia 27 d'abril, arriba el moment de sembrar. Utilitzo una sembradora i un tractor amb rodes
especials per treballar dins I’aigua. En aquest cas, faig una sembra a doble dosi (60 kg/jornal).
L’objectiu és que l’arrds ocupi tot I’espai possible per impedir que les males herbes agafin
protagonisme. La llavor que he triat €s la Monsianell, que és resistent i productiva, i la sembrem
perque creixi forta i espessa. I s’omple el camp fins a un nivell de 20 cm d’aigua, es manté el nivell

constant mentre que 1’aigua continua entran i sortint de manera que ’aigua sigui rica i fresca.

Figura 74, Tractor amls rodes de punya. Fignra 75, Gru d*arris traient Pall, Fhura 6, Gra d'arrbs germinat,
Font privpin, Font pripia. Font prigpda,

Baixada del nivell d’aigua (maig)
Després de 20 dies, comengo a baixar el nivell de 1’aigua. Ara toca que 1’arrds comenci a agafar
forca. Es un moment delicat, ja que la planta encara és jove i débil, perd baixant ’aigua a poc a

poc, aconsegueixo que les tiges i les fulles es facin més fortes.

Figura 77, Arrossar amb un nivell d"pigun de 20 cm,

Font pripia.

38



ARRELS AL FANG - Pages

Figura TR, Arris recent eixngat amb un nivell d sigun de 15 cm daipoa, Figura T4, Arris apafunt forga i civamplant-se,

Font pripia. Font privpia.

Primera eliminacié de plantes d’arros (40 dies després de la sembra)
Com que hem sembrat a doble dosi, al cap de 40 dies toca passar la goma d’esborrar. Aquesta
eina elimina un 40% de les plantes per deixar més espai a les que queden. Aixo ¢és clau perque les

plantes d’arros que queden puguin créixer amb forca 1 vitalitat.

Figura 8ik, Eina goma d eshborrarn Font progia, Figura 81. Feina de la goma d'eshorrar. Font propia,
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Segona fertilitzacié (45-50 dies després de la sembra)

Quan l’arros té entre 45 1 50 dies, torno a fertilitzar-lo. Aquesta vegada aplico 50 UFN amb un
tractor especial i ’abonadora sostinguda, assegurant que les plantes tinguin tots els nutrients que
necessiten per seguir creixent. Es increible veure com, després d’aquest procés, 1’arros agafa un

color verd intens i saludable.

Figura B2, Comp nls 4550 dies. Fond progin. Figura 83, Tractor amb abonadora tirant "adob, Font propia,

Control de I’aigua i vigilancia del creixement (juny-juliol)

Durant aquests mesos, el control de I’aigua es converteix en una rutina diaria ineludible. Cada mati,
m’asseguro que el nivell sigui I'adequat, revisant amb detall que 1’aigua circuli de manera constant i
que les plantes rebin el que necessiten per créixer. No deixo res a la improvisacio, perque sé que
qualsevol desajust pot afectar el creixement de 1’arros o afavorir 1’aparicio de males herbes.
Aquesta vigilancia és clau per mantenir I’equilibri del camp, i per mi, aquest procés diari és gairebé
com cuidar un ésser viu: cada detall compta. Amb aquesta cura constant, garanteixo que 1’arros
segueixi el seu cicle natural en les millors condicions, cosa que no només repercuteix en la collita,

sin6 també en la qualitat final del producte.
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Espécies invasores i control de plagues (juny-juliol)

Durant aquesta epoca, és quan es fa més evident I’aparici6 d’espécies invasores, com els caragols,
que poden perjudicar el cultiu de I’arros perque s'alimenten de la llavor. Aqui és on cal estar atent i
aplicar mesures de control, com limitar I’accés als camps i controlar la posta d’ous dels caragols. A

més, cal revisar el perimetre dels camps per evitar que aquestes plagues es propaguin.

Figura 84, Teles per prevenir Moparicid de cargel poma dintre del arrossar.
Fomt prisia.

Flgura 85, Cargol poma | la seva posta, Figura B, Cargals poma agrupats,
Font pripka, Font propia.
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Al mateix temps, també observo espécies que son inofensives i que, de fet, em recorden que el meu
objectiu de fomentar la biodiversitat al camp s’esta assolint. Es gratificant veure com el meu

arrossar es converteix en un espai viu, ric en diferents especies que coexisteixen.

Figuru 87, La tortuga vivint dintre del nrrassar,
Funt prigia. Figura 88. Lu grunatu verds mascle i femella, Figura 89, El camesllargies,

Formacié de I’espiga (80 dies després de la sembra)
Al voltant dels 80 dies, I’arrds comenga a formar la seva espiga. Es un moment emocionant, perqué
veus com les espigues es van omplint de midé i com la collita comenga a prendre forma. Durant els

propers 50 dies, 1’arros segueix madurant i plenant el gra.

Figura . Espiga d’arris als 80 dies. Figura Y1, Planta de Marrds iraienl espiga. Figura 92, Arrossar espigant.
Font pripia. Font prijpia. Funt prigeia.
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Maduracié i sega (setembre)

Al setembre, després de 130 dies de cultiu, I’arrds arriba al seu punt optim. La planta comenga a
morir i és el senyal que ha arribat el moment de la sega. Es un moment culminant, quan tota la
feina feta durant mesos es transforma en la collita. Amb la recol-lectora, tallo 1’arrds i el transporto
a la central, on es fa la valoracio final de la qualitat i es determina el preu. Aquest és, sense dubte,

el moment més gratificant de tot el procés.

Flgura 95, Esplga o "arréds madurant, Figura 94, Recuall d espigaes. Figura 95, Canjunt J"espigues madurant,
Font pripla, Fant pripia. Fant pripia.

Figura 96, Recol lectora comduida per mi segant Pareds del jornaled. Figura 7. Becol lectores en mateixn finca on esti el Jornalet.
Fant prapla. Fomt privpia.
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Processament i venda de I’arros ecologic

Un cop recollit, ’arros passa per diferents processos: es neteja, es pela, es polimenta i es classifica.
Cada pas ¢és important per assegurar que el producte final sigui d’alta qualitat. La venda es pot fer
directament a cooperatives o empreses especialitzades, o bé enviar la produccié a un moli per

processar-la completament.

Figura 8. Instal-lacions de Pempresa dedicada a la compra | venda d“areds, Font pripia, Figura 9. Mali d*arris. Fant propia.

Figura 101, Paguets d*arrvis elaborats | lestos per ser marcats | diseribuits,
Font pripia

La produccié ecologica d'aquest arrds no només garanteix un producte saludable, sind que també
reflecteix un compromis amb practiques agricoles sostenibles que preserven el medi ambient i

fomenten la biodiversitat. Cada gra d'arros ecologic representa un esfor¢ per cultivar de manera

responsable, oferint als consumidors un aliment de qualitat superior i respectuds amb la natura.
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9. L'EMPRESA I LA COMERCIALITZACIO DE L'ARROS
ECOLOGIC

Aquest apartat analitza l'estratégia empresarial per a la comercialitzacio de l'arros ecologic produit
de manera eficient i sostenible al Delta de I'Ebre. L'empresa es compromet a oferir un producte d'alt
valor afegit, amb una marca propia que simbolitza la qualitat i la singularitat del territori. A través
d’una planificacié rigorosa en marqueting, logistica i estratégia de preus, l'empresa aspira a

consolidar la seva posicié com a referent en el mercat ecologic.
9.1 IDENTITAT CORPORATIVA I MARCA

L'empresa ha creat una marca distintiva, Arrels Al Fang, que representa la identitat del producte
arrelada al territori. El logotip i el disseny del packaging, amb materials sostenibles i
biodegradables, reforcen el missatge de proximitat i respecte per I’entorn natural del Delta de
I’Ebre. Aquesta connexié amb el territori i els valors ecologics constitueixen la base del

posicionament del producte com un arrds tnic i d'alta qualitat.

Producte local i auténtic: Arrels Al Fang reflecteix les tradicions del cultiu arrosser de la regio,

garantint un producte autocton que enalteix la biodiversitat local.

Disseny i sostenibilitat: Els paquets d'l kg estan fets amb materials reciclables i biodegradables,

reforcant el compromis de I’empresa amb la reduccié de residus.

Figura 101, Lagro marea pripin, Font propia.

9.2 ESTRATEGIA DE MARQUETING

El marqueting d'Arrels Al Fang esta centrat en posicionar el producte com una opcié premium en el
segment ecologic. Es dirigeix a un consumidor conscient de la seva salut i compromes amb la
sostenibilitat. L’estratégia inclou un mix entre promocié local i preséncia en linia, maximitzant

I’abast del producte.
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Comunicacio digital: L'empresa utilitza una pagina web moderna amb contingut multimédia,
incloent-hi videos sobre el procés de cultiu ecologic i blogs educatius que informen sobre els

beneficis del consum d’arrds ecologic.

Col-laboraci6 amb mercats locals: Fomentar la preséncia en mercats ecologics, fires locals i

botigues especialitzades per consolidar la identitat de marca.

Certificacio ecologica: Els segells de certificacid ecologica de renom atorguen més credibilitat al

producte, augmentant-ne la demanda entre els consumidors que busquen productes sostenibles.

Figura 102. Recreacih de monent realitean el control digital de Pempresa i la web.
Font privpin,

9.3 LOGISTICA I CADENA DE SUBMINISTRAMENT

L'eficiéncia logistica €s clau per assegurar la sostenibilitat del projecte. El model logistic se centra
en la distribucido a curt abast per minimitzar I’impacte ambiental i maximitzar la frescor del

producte.

Distribucio sostenible: L'empresa col-labora amb operadors logistics que utilitzen sistemes de

transport ecologic, reduint la petjada de carboni associada al transport.

Produccid i emmagatzematge eficient: El processament i envasat es realitzen localment per evitar
desplacaments innecessaris, mentre que els sistemes de refrigeracié s’optimitzen per a la

conservacio del producte amb un minim impacte energetic.

Estratégia km 0: La major part del producte es comercialitza en ambits locals i regionals, impulsant

el concepte de proximitat i fomentant la venda en mercats locals i fires ecologiques.
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Figura 103 Recreacio de la central de processament i distribucio del prodoecie.
Fant pripia.

9.4 ESTRATEGIA DE PREUS I RENDA ECONOMICA

L'empresa ha dissenyat una politica de preus que reflecteix tant la qualitat del producte com el seu
valor afegit com a producte ecologic i local. El preu de venda es posiciona dins del segment

premium, perd amb un valor raonable per atraure consumidors sensibilitzats amb la sostenibilitat.

Preu de venda al public: Cada paquet d’1 kg d’arros té un preu de 4,50 € - 5,00 €, posant en relleu

la seva certificacio ecologica, la qualitat del cultiu i els beneficis per a la salut.

Segmentacié de mercat: L'arrds es ven principalment a consumidors que valoren la proximitat, el
respecte pel medi ambient i la qualitat nutricional, amb preséncia en supermercats ecologics,

botigues especialitzades i venda en linia.

Rendibilitat i sostenibilitat financera: La producci6 eficient i el control estricte de costos permeten
a I'empresa mantenir una rendibilitat solida a llarg termini, amb una estructura de preus competitiva

dins del mercat ecologic.
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Figura 104, Recreachd del punt de venda de I'armds,
Fant prispla.

9.5 SOSTENIBILITAT I RESPONSABILITAT SOCIAL CORPORATIVA

L’empresa integra la sostenibilitat en el seu model de negoci, no només com a eina de marqueting,
sind com un pilar fonamental de la seva operativa diaria. El compromis amb la sostenibilitat inclou
la reduccié d’impactes ambientals, la responsabilitat social i la col-laboraciéo amb la comunitat

local.

Reduccio de l'impacte ambiental: El cultiu d'arros segueix un sistema de produccio ecologica que
minimitza 1’as d’aigua i productes quimics. L'empresa tamb¢ utilitza fonts d'energia renovable en el

seu procés de produccio.

Empoderament de la comunitat local: L’empresa col-labora activament amb productors locals i
fomenta la creacid de llocs de treball al Delta de I’Ebre, garantint aixi el desenvolupament

sostenible de la regio.

Innovacié continua: Es treballa en investigacid i desenvolupament (R+D) per introduir millores
constants en el cultiu sostenible, apostant per noves tecnologies que permetin maximitzar la

rendibilitat sense comprometre la sostenibilitat ambiental.
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Figura 105, Recreacid on la sostenibilitat | la responsabilitat social eorporativa
son pilars fonamentals, Font propia,

9.6. EMPAQUETAMENT

Aquest disseny de sac d'arros ecoldgic és molt més que un producte acabat; és el fruit de la
dedicacid, 'esforg i la passioé que he posat al llarg de tot un any. Des del moment en qué preparo la
terra fins que aquest arros arriba a les teves mans, cada pas ha estat un acte d’amor pel meu entorn,
el Delta de I’Ebre. Aquest arrds no només simbolitza el treball a la terra, sind també el compromis
amb la sostenibilitat i el respecte pel cicle natural. Quan el toques, no només sents el producte, sind
el coratge i la dedicaci6é d’un any de feina. Aqui, I'envasat no és només una qiiestio de logistica; €s
el toc final d'una obra d'art que busca preservar la puresa i l'autenticitat del que la terra ens ofereix,

garantint que cada gra mantingui la seva qualitat i esséncia.

Figura 106, Paguet d'arvis ecolbgic. Font prapia,
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9.7 CARACTERISTIQUES CLAU DEL PRODUCTE I EMBALATGE

Proteccio del producte i del medi ambient: L'embalatge d'aquest arros ecologic compleix dues
funcions: protegeix l'arros dels factors externs, mantenint-lo fresc, i esta fet amb materials

sostenibles que minimitzen l'impacte ambiental, en linia amb els valors de 'agricultura ecologica.

Conservacio de les propietats nutricionals: L'arros esta envasat de manera que es protegeixen els
seus nutrients (vitamines i minerals) de la llum, aire i humitat, evitant la seva degradacio fins que

arriba al consumidor.

Origen tracable i certificat: Conreat al Delta de 1'Ebre, 'arros compta amb la certificacio
ecologica del CCPAE (Consell Catala de la Produccié Agraria Ecologica), I'organisme oficial que
garanteix el compliment dels estandards d'agricultura ecologica a Catalunya. Aquesta certificacio
assegura que tot el procés de produccio ha estat controlat rigorosament, des de la preparacio del sol
fins al tractament postcollita, garantint un producte lliure de pesticides i fertilitzants quimics. El
segell del CCPAE és un aval de qualitat i seguretat per al consumidor, assegurant que el producte és

ecologic 1 respectuds amb el medi ambient.

Producte de proximitat: Aquest arros reflecteix la qualitat del Delta de I'Ebre. A més, 1'as
d'embalatge sostenible i la produccio local garanteixen un producte fresc i redueixen l'impacte

ambiental, donant suport a 'agricultura local i sostenible.
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10. RESULTATS

Després d'un any intens al meu arrossar, submergit literalment en el fang i amb les mans a la terra,
he viscut una experiéncia que va més enlla de la simple agricultura. He observat de prop com el
camp respon quan l'acaronem amb practiques ecologiques, sense 1is de productes quimics. En el
punt G del annex apareixen els resultats de les analitiques realitzades al laboratori sobre el sol del
Jornalet. Aquest projecte ha estat un viatge personal ple de reptes i descobriments que ara

comparteixo amb vosaltres.

10.1 RENDIMENT AGRICOLA: EL PRIMER ANY D'UNA NOVA
AVENTURA

Recordo el dia que vaig decidir sembrar I'arros de manera ecologica. Amb una barreja d'emocio i
incertesa, vaig iniciar aquest cami conscient que els resultats podrien ser diferents dels tradicionals.

Els resultats del meu primer any son els segiients:

EL PRIMER ANY LYUNA NOVA AVENTURA

= ECOLOGIC = CONVEMCIONAL

106
T5%
=]
25%
%
Produccht del cultiv Augment de la Milosa en 3 guadtat
baxdnsarskat dal 541

Figurn 107, Comparacio del rendiment entre cultin convencional i ecologic, Fonl propia,

Analisi personal: Tot i una lleugera disminucié en la produccid, vaig sentir una profunda
satisfaccid en veure com el camp comengava a recuperar la seva vitalitat natural. Les petites

diferéncies en el rendiment es van veure compensades per l'alegria de veure una terra més viva i

saludable.
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10.2 QUALITAT DEL GRA: EL FRUIT DEL NOSTRE ESFORC

Quan vaig recol-lectar els primers grans d'arros ecologic, la sensacid va ser indescriptible. Els

analisis van mostrar:

EL FRULT DEL NOSTRE ESFORE
B EcoLScic [l CONVENCIONAL
5,00
20,00%
15,00%
10,00%
5,00%
0,0
Cantingut de Contingut d'amilasa  Fesidus quimics Densitat del gra
profeines

Figura 108, Grafic sebre diferéncies en b gqualitat del gra entre els dos sistemes de cultin, Font propia,

Analisi personal: Saber que el meu arros no només €s més nutritiu sind també lliure de residus
quimics em va omplir d'orgull. Els clients que van provar l'arros ecologic van notar la diferéncia en

sabor i textura, reforcant la meva conviccid en aquest métode.

10.3 SALUT DEL SOL: UNA CONNEXIO PROFUNDA AMB LA TERRA

Passar llargues hores al camp em va permetre observar canvis subtils pero significatius en el sol:
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UNA CONNEXIO PROFUNDA AMB LA TERRA
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Figura 1%, Grafic de bes propictats del sol del caltin ccaligic i convencianal, Font propia,

Analisi: El cultiu ecologic millora la qualitat del sol a través de I'augment de la matéria organica i
de la diversitat microbiana. A llarg termini, aixo es tradueix en un sol més resilient, amb una major

capacitat de retenci6 d’aigua i una reduccié de la dependéncia de fertilitzants externs.

10.4 IMPACTE ECONOMIC: UNA INVERSIO QUE VA MES ENLLA DELS
GUANYS

Em preocupava si aquest canvi afectaria la rendibilitat de la meva explotacid. Les dades van ser les

segients:

LINA INVERSICOUE VA MES ENLLA DELS GLIANYS

B EcoLiae [l CONVENCIOHAL
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Figura 110, Grafie de beneficis nets entre diferents tipus de cultius, Font pripia.
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ASPECTE CULTIU CONVENCIONAL CULTIU ECOLOGIC
Cost de produccio (€ / ha) 1.200 €/ha 800 €/ha
Preu de venda (€ / kg) 0,45 0,90
Benefici net (€ / kg) 1612,50 € 2510 €
Figura 111, Comparafiva de benelicis nets entre diferents tipus de calting, Font propia.

Analisi: Els costos inicials del cultiu ecologic poden ser més baixos a causa de la reduccid

d’insums quimics. A més, el preu de venda més elevat de I’arrds ecologic compensa qualsevol

diferéncia de rendiment, convertint-lo en una opcio6 rendible a llarg termini.

10.5 IMPACTE AMBIENTAL: FENT LES PAUS AMB LA NATURA

La reducci6 de l'impacte ambiental era un dels meus principals objectius:

ETAPA DEL CICLE CULTIU CONVENCIONAL (kg CO: eq/ha) CULTIU ECOLOGIC (kg CO: eq/ha)
Preparaci6 del sol 200 150
Cultiu i manteniment | 1.000 600
Collita i postcollita 150 100
Transport i distribucio | 200 150
Total 1.550 1.000

Figura 112, Taula sobre emissions totals de OOz eq. Font propia.

Analisi personal: Reduir les emissions en un 35% en només un any em va fer sentir part d'un canvi

positiu. Cada petita accid compta, i aquesta experiencia m'ha motivat a continuar millorant.
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10.6 COSTOS DE PRODUCCIO: UNA VISIO COMPARATIVA ENTRE

CULTIUS
ETAPA DEL CICLE CULTIU CONVENCIONAL (€/ha) CULTIU ECOLOGIC (€/ha)

Us de maquinaria 200 140

Combustible 280 200

Llavors 140 360

Fertilitzants 500 300

Herbicides i insecticides 480 0

Total 1600 €/ha 1000 €/ha

Analisi: Tot i que el cultiu ecologic requereix una inversio inicial més alta en llavors, es produeix

una reduccio significativa en costos d’insums com fertilitzants i pesticides quimics. Aixd no nomeés

permet un estalvi econdmic, sin6é també una major sostenibilitat, ja que elimina 1as de productes

quimics que poden perjudicar el sol i la biodiversitat a llarg termini.

10.7 BIODIVERSITAT: EL RETORN DE LA VIDA

Una de les sorpreses més agradables va ser veure com el camp s'omplia de vida:

55




ARRELS AL FANG - Pages

Figura 113, L'arrossar recobrant la vida, Font propla.

Analisi personal: La presencia de noves especies d'aus i insectes va ser un indicador clar que el
camp estava recuperant el seu equilibri natural. Aquests moments van ser els que més van omplir el

meu cor durant aquest any.
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11. CONCLUSIONS

Aquest projecte m'ha ofert 1’oportunitat inica de convertir-me en observador actiu de 1’evolucio
constant del meu arrossar, el meu laboratori a 1’aire lliure. Cada dia, amb el jornalet al costat, he
vist com la terra respirava, com [’aigua nodria els camps, i com cada canvi de temperatura o
humitat marcava una diferéncia en el creixement de I’arrds. Aquesta connexio6 directa m’ha permes
veure els fruits de cada decisio que he pres, i m'ha ajudat a entendre millor la relaci6 entre el conreu

sostenible i la preservacié del medi ambient.
11. 1 L'OBSERVACIO DIARIA, UNA LLICO CONSTANT

Des de la primera plantacio fins a la collita final, el que més m'ha sorprés ha estat com la terra
respon al respecte i a I’atenci6. He pogut observar de primera ma com la introducci6 de la rotacio
de cultius i la utilitzacio de fertilitzants organics han regenerat la salut del sol de manera natural.
L'arrossar, que inicialment mostrava signes d'esgotament, ha anat guanyant for¢a i vida amb el pas
de les setmanes, oferint no només una collita més rica, siné també un entorn més diversificat per a
la flora i la fauna locals. El sol, que al principi semblava tan fragil, ha recuperat la seva vitalitat, fet
que he pogut comprovar cada dia quan trepitjava els camps i observava com la vegetacid es

desenvolupava.

112 EL TREBALL AMB EL JORNALET, UNA EXPERIENCIA
COL-LECTIVA

Un aspecte que no es pot mesurar amb dades, perd que ha estat fonamental per a mi, ¢s la
convivencia amb el Jornalet. Compartir les tasques diaries amb el meu pare, el meu avi i els meus
companys ha convertit aquest projecte en una experiéncia comunitaria, on cada dia era una
oportunitat per aprendre junts i avancar. La seva experiéncia i el seu coneixement practic, combinat
amb les meves idees, observacions i analisis, han creat una sinergia que ha fet possible la
implementacié d'aquest sistema agricola. Junts hem vist com, amb paciéncia i dedicacio, cada

metre de terra cultivat ens tornava amb escreix 1'esforg invertit.
11.3 RESULTATS OBSERVABLES: SALUT DEL SOL I BIODIVERSITAT

Al llarg del projecte, he pogut comprovar com la biodiversitat ha anat augmentant gracies a
I’eliminacié de pesticides i altres productes quimics. En poc temps, espécies d’aus aquatiques que
abans només passaven per la zona han comencat a quedar-s'hi més temps, convertint els camps
d’arros en espais d’alimentacié i refugi. Els resultats no només es veuen en els nimeros de

producci6, sind també en la qualitat de I’entorn que m’envolta. He aprés que, amb la reduccié de
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1"as de productes quimics, no només millora la qualitat del gra, sin6 que tamb¢ es promou un entorn

més sa per a les futures generacions.

11.4 IMPACTE DE LA PRODUCCIO ECOLOGICA: BENEFICIS PER A LA
SALUT, ECONOMIA I LA BIODIVERSITAT

Un dels aspectes més reveladors ha estat el rendiment del gra ecoldgic. A més d’obtenir una collita
de gran qualitat, aquest tipus de producci6 ofereix beneficis que van molt més enlla del camp. El
gra d’arrds ecologic no només té millors propietats per a la salut, ja que esta lliure de residus
quimics, sind que el seu valor al mercat €s superior. Aquest tipus de produccio, que he pogut
observar diariament, ens ha permeés entrar en un mercat més especialitzat, on la demanda de

productes naturals i sostenibles esta en creixement.

A nivell economic, aquest enfocament ens ha brindat una reduccié en costos a llarg termini,
especialment en 1’eliminacid de pesticides i fertilitzants sintétics. Pero el que realment destaca és la
biodiversitat que aquest tipus de conreu genera: un entorn viu, ric en especies beneficioses, que
contribueix a la salut del sol i dels cultius, fent que aquest sigui un cicle de millora continua. He
comprovat que, en termes de rendibilitat, la inversio en sostenibilitat no només garanteix collites

saludables, sin6 que assegura un futur més estable i respectuds amb el medi ambient.
11.5 UN FUTUR SOSTENIBLE I PROMETEDOR

Aquest projecte és només el comencament. ARRELS AL FANG S.L no és una simple empresa
agricola, sin6 un exemple de com podem canviar el model agricola tradicional per un de més
sostenible, rendible i respectuds amb el medi. Cada any que passo treballant la terra em reafirma

que el futur de 1’agricultura passa per aquest cami, on la qualitat i la sostenibilitat es donen la ma.
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12. REFLEXIO FINAL

A través d'aquest projecte, he aprés que la terra, com qualsevol ésser viu, demana atencio,
constancia i una comprensié profunda dels seus ritmes naturals. El cultiu de I’arros en el Delta de
I’Ebre no €s una tasca qualsevol, siné un acte d’equilibri subtil entre el passat i el futur, entre la
saviesa ancestral que ens han llegat els nostres avantpassats i les innovacions necessaries per

afrontar els reptes d’un moén en constant canvi.

Ser pagés en aquesta terra no és només una feina; és una vocacié, un cami de vida que exigeix
paciéncia, adaptabilitat i respecte per la natura que ens envolta. He aprés que no es pot forcar el
ritme de la terra, perd que, quan es treballa amb ella i no contra ella, la recompensa ¢és
incomparable. Els meus camps no només han produit arros, sind també un paisatge viu que

reflecteix la possibilitat d’una agricultura que sigui alhora rendible i protectora del medi.

Aquest viatge m’ha fet entendre que el meu desti, com a pages, esta inexorablement lligat al futur
del Delta de I’Ebre i a la responsabilitat de preservar aquest entorn unic per a les generacions que
vindran. No és només una qiiestié de produir aliments, sin6 de mantenir viu un ecosistema que
sustenta la biodiversitat, la cultura i I’economia local. La terra ens ensenya, dia a dia, que cada
decisié té un impacte durador, i que el nostre llegat com a agricultors no es mesura només en

collites, sino en la qualitat del sol, de 1’aigua i de la vida que depén d’ells.

Per aix0, em sento compromeés a seguir aquest cami, conscient que el futur de 1’agricultura passa
per la sostenibilitat, la preservacié de la biodiversitat i el respecte profund pels recursos naturals.
Aquest projecte és una prova que, amb dedicacié i visio, €s possible transformar el sector agricola

cap a un model més equilibrat, on la productivitat no estigui renyida amb la cura de 1’entorn.

Amb ARRELS AL FANG, he donat els primers passos en aquest cami, un cami que s€ que sera
llarg i1 ple de reptes, perd també ple d’oportunitats per mostrar que una nova forma de conrear és
possible. El desti m'ha portat fins aqui, i ara estic decidit a continuar treballant la terra amb

dedicacid, respecte i la mirada posada en un futur on ’agricultura sigui no només una forma de

vida, sind un acte de responsabilitat envers el planeta.
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GLOSSARI

Batuda: procés que consisteix a separar el gra d’arros de la palla i altres parts de la planta un cop

ha estat recol-lectada. Aquesta tasca es duu a terme en una fase posterior a la sega.

Birbar: tasca que implica eliminar les males herbes i netejar les zones on creix ’arros, per tal de

garantir un creixement sa del cultiu.

Era: espai pla i descobert, habitualment empedrat o de terra, on antigament es realitzava la batuda

per separar el gra de la resta de la planta.

Falc: eina amb una fulla corbada i afilada unida a un manec curt, generalment de fusta, utilitzada

per tallar tiges o plantes manualment durant la sega.

Gabella: conjunt format per 5 o 6 plantes d’arros agrupades per facilitar-ne la manipulacio després

de la sega.

Garba: agrupacido de 2 o 3 gabelles d’arros, que es lliguen per formar un feix més gran i

facilitar-ne el transport.
Guaix: petit conjunt de 2 o 3 plantes d’arros agrupades.
Lloma: acumulacio de terra en un lloc concret que forma un petit turd o ressalt en el terreny.

Plantar barques: tasca que consisteix a replantar manualment aquells espais del camp on el

planter no ha crescut de manera uniforme.

Segar: tasca final en el cicle del cultiu de I’arros, que consisteix a tallar les plantes madures per a la

seva recol-leccio.

Segar bores: tasca que es realitza tallant i netejant les vores o el perimetre del camp, assegurant

que quedi net i ordenat.

Xaruga: eina utilitzada per obrir esquerdes al sol i remoure la terra, trencant-la i descompactant-la

per facilitar-ne el treball.

Xarugar: etapa inicial en la qual es comencga a destarrossar i preparar la terra d’un camp per al

cultiu, habitualment abans de la sembra.
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90-114. Font propia [Data de consulta: 30 de juliol de 2024]

Figura 115: https: | Itivo-del-arroz

116-132. Font propia [Data de consulta: 1 de setembre de 2024]
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ANNEXOS

A. PLANTA DE L'ARROS

La planta de l'arrds (Oryza sativa) és una especie de graminia adaptada especialment a entorns
aquatics, com els camps inundats del Delta de 1I’Ebre. Es tracta d'una planta anual, és a dir,
completa el seu cicle vital en un any, i té una estructura composta per arrels, tiges, fulles i una

inflorescencia que, després de la floracio, dona lloc al gra d’arros.
a. ESTRUCTURA DE LA PLANTA

Arrels: El sistema radicular de la planta d'arros és superficial i fibril-lar, amb arrels que es
distribueixen de manera extensiva pero poc profunda, a una profunditat de pocs centimetres.
Aquest tipus d’arrelament permet que la planta pugui absorbir nutrients en condicions d'inundacio,
una caracteristica essencial per al seu creixement en els arrossars del Delta de I’Ebre. En aquestes
condicions, les arrels poden absorbir elements clau com nitrogen, fosfor i potassi, essencials per al

desenvolupament saludable de la planta.

Tija: La tija de l'arros és erecta i buida per dins, formada per una série de nusos i entrenusos.
Aquesta estructura interna buida confereix a la planta flexibilitat i resisténcia davant les condicions
de vent o inundacié que sovint es donen en els arrossars. A més, la tija és responsable de
transportar aigua i nutrients des de les arrels cap a les fulles i la inflorescéncia. El seu creixement és
vertical, arribant a assolir entre 60 1 150 centimetres d’alcada, depenent de la varietat d’arros i les

condicions ambientals.

Fulles: Les fulles de l'arros son allargades, estretes i punxegudes, amb un color verd intens durant
la fase de creixement vegetatiu. Aquestes fulles, que creixen alternativament al llarg de la tija,
tenen un nervi central molt marcat i estan cobertes de petites estructures piloses que ajuden a
repel-lir l'aigua. La funcid principal de les fulles és la fotosintesi, el procés pel qual la planta
transforma la llum solar en energia quimica, que utilitza per créixer i desenvolupar-se. La superficie
de les fulles també esta adaptada per resistir les altes temperatures i la intensa radiaci6 solar del

clima mediterrani.

Panicula: La panicula és la inflorescéncia de l'arros, una estructura que es desenvolupa a la part
superior de la tija una vegada la planta entra en la fase reproductiva. Es una espiga ramificada, i de
cada ramificacié en surten espiguetes que contenen les flors de 'arrds. Cada planta pot produir

diverses panicules, i la mida i densitat d’aquestes varia segons la varietat d'arros i les condicions de
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cultiu. La panicula pot contenir des de desenes fins a centenars de flors, que més endavant es

convertiran en grans d’arros.

Figurn 114, La planta de Uarros en estal pur, Foni prapia,

b. NUTRICIO I CREIXEMENT

La planta de l'arros es nodreix a través de les seves arrels, que absorbeixen nutrients dissolts en
l'aigua del sol. Per aixo, la qualitat de 1'aigua i la fertilitat del sol son factors critics en el cultiu de
l'arros. Els nutrients principals per al creixement de I’arros son el nitrogen (N), que fomenta el
creixement vegetatiu, el fosfor (P), que contribueix al desenvolupament de les arrels i la floracio, i
el potassi (K), que ajuda a la formacié de grans de qualitat i millora la resisténcia de la planta

davant les malalties.
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El cultiu ecologic de I'arrds al Delta de I’Ebre posa especial émfasi en 1'is d’adobs organics, com el
compost o els fems, per nodrir el sol i afavorir un creixement saludable de la planta. A més, es fan
servir técniques de rotacid de cultius per mantenir la fertilitat del sol i evitar I'esgotament dels

nutrients.

El cicle vital de la planta d'arros es pot dividir en tres grans fases: fase vegetativa, fase reproductiva

1 fase de maduracio.

Fase vegetativa: Comenca amb la germinacid, que té¢ lloc quan les llavors d'arros, préviament
submergides en aigua, absorbeixen suficient humitat per activar el seu creixement. Després de la
germinacio, la plantula comenca a desenvolupar les seves primeres arrels i fulles. Aquesta fase es

caracteritza per un creixement rapid de la tija i I'expansio de les fulles.

Fase reproductiva: Quan la planta ha assolit una maduresa suficient, comenca la fase
reproductiva, que inclou la formacioé de la panicula i la floracid. Les flors de I'arros son petites i
discretes, sense petals vistosos. La planta d’arros és autogam, la qual cosa significa que la

pol-linitzacié sol ocorrer dins de la mateixa flor. Aixo assegura una alta taxa de produccié de grans.

Fase de maduracié: Després de la pol-linitzacio, els ovuls de la flor es transformen en llavors, que
seran els grans d'arrds. Durant la fase de maduracid, el gra comenga a omplir-se de mido, i les
espiguetes canvien de color, passant del verd intens al daurat, indicant que la planta esta llesta per a

la collita.

Figura 115, Les fwses de la planta de l'arries Font pripio,
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¢. PRODUCCIO DEL GRA D’ARROS

Cada gra d’arros es forma dins d’una espigueta que protegeix el gra durant el seu desenvolupament.
El procés comenga quan la flor és pol-linitzada i I’0vul es converteix en una llavor. Aquesta llavor
es nodreix de les reserves de la planta i es va omplint de mido, que constitueix la major part del gra
d’arrds. Quan el gra estd completament format, 1’espiga i les fulles de la planta comencen a

assecar-se, un senyal que el cicle ha arribat al seu final i que I'arros esta a punt per ser collit.

En el cultiu ecologic, la produccid de gra es busca optimitzar sense 1'as de pesticides ni fertilitzants
quimics, apostant per técniques naturals de control de plagues i per 1'is de varietats adaptades al
clima local, que maximitzin el rendiment sense comprometre la qualitat del sol ni la salut de

I’ecosistema.

En termes de rendiment, una planta d'arros pot produir des de desenes fins a centenars de grans,
depenent de la varietat i de les condicions de cultiu. En el Delta de I’Ebre, gracies a les condicions
uniques del clima i del sol, combinades amb una gestid agricola tradicional i ecologica, es poden
obtenir rendiments considerables, alhora que es preserva la biodiversitat i la sostenibilitat

ambiental.

Figura 116, L'espiga d arris, Fonl propia.
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B. REAPROFITAMENT DE LES CLOFOLLES D’ARROS

El reaprofitament de les clofolles d’arrds, també conegudes com a clofolles, ofereix multiples
aplicacions beneficioses tant per al medi ambient com per a diverses industries. Aquest procés de
reutilitzacio és un exemple brillant de com es poden transformar els residus en recursos valuosos,

contribuint a la sostenibilitat 1 a la innovacid en diversos sectors.

a. PROCES
Les closques d’arros son un subproducte abundant en les regions productores d’arros. En lloc de ser
descartades com a residus, aquestes clofolles poden ser recollides i processades per a diverses
aplicacions. El procés general de reutilitzacio de les clofolles d’arros inclou els seglients passos:
1. Recollida i transport: Les closques d’arros es recullen directament de les plantes de processament
d’arrods i es transporten a les instal-lacions de tractament.
2. Neteja i assecat: Després es netegen per eliminar impureses i es deixen assecar per reduir la
humitat, la qual cosa €s crucial per a molts dels seus usos posteriors.
3. Transformacio i processament: A partir d’aqui, les clofolles poden seguir diferents camins de
processament depenent del seu us final. Poden ser cremades per generar energia, convertides en

compost, o transformades en altres materials industrials.

b. APLICACIONS I BENEFICIS
Biocombustible
Una de les aplicacions més destacades de les clofolles d’arros és la seva utilitzacié com a
biocombustible. En ser riques en silice poden ser cremades per generar energia de manera eficient.
Aquest procés és una alternativa sostenible als combustibles fossils tradicionals i ajuda a reduir les
emissions de gasos d'efecte hivernacle. Per exemple, 'empresa Oryzatech ha implementat plantes
de biomassa que utilitzen closques d’arros per generar energia eléctrica, reduint aixi la seva
dependéncia dels combustibles fossils.
Material d’aillament
Gracies a les seves excel-lents propietats d'aillament térmic i acustic, les clofolles d’arros son
utilitzades com a material d’aillament en la construccid. Aquest s no només redueix el
malbaratament, sind que també proporciona solucions de construccid més sostenibles. Husk
Building Materials, per exemple, és una empresa que ha desenvolupat panells d’aillament a base de
clofolles d’arros, que ofereixen una gran eficiéncia energetica en edificis.
Compost i enriquiment del sol
En Dagricultura, les clofolles d’arrds es poden transformar en compost, enriquint el sol amb

nutrients essencials i millorant la seva estructura. Aquest compost és especialment valuds en la
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millora de la retenci6é d'aigua del sol i la seva fertilitat. Green Soil Innovations utilitza closques
d’arrds per crear composts organics d'alta qualitat que beneficien els agricultors a gran escala.
Producci6 de silicat de sodi i carbé actiu

Industrialment, les clofolles d’arros son utilitzades per a la produccié de materials com el silicat de
sodi i el carbo actiu. El silicat de sodi és un component crucial en molts processos industrials,
incloent-hi la fabricacio de detergents i la filtracio d’aigua. El carbd actiu, per la seva banda, €s
utilitzat en la purificacié de I’aigua i ’aire. L’empresa Pure Carbon Solutions ha desenvolupat una
linia de productes de carbd actiu a partir de clofolles d’arrdos que son altament eficients en la
filtracié de contaminants.

Additiu en la fabricacié de ciment

Les cendres de les clofolles d’arros son utilitzades com a additiu en la fabricacié de ciment,
millorant les propietats del producte final com la seva durabilitat i resisténcia. EcoCement Ltd. ha
innovat en aquest camp desenvolupant ciments ecologics que incorporen cendres de clofolles

d’arros, reduint aixi I’impacte ambiental de la construccio.

c¢. PROJECTES
Diverses empreses i projectes arreu del mon estan liderant el cami en la reutilitzacio de les clofolles
d’arros. A part de les empreses esmentades anteriorment, alguns projectes destacables inclouen:
- Projecte ARROSOL: Un projecte col-laboratiu europeu que explora diverses aplicacions de les
clofolles d’arros en la industria i I’agricultura, promovent la sostenibilitat i la innovacio.
- Rice Husk Technology: Aquesta empresa india se centra en la produccié de materials de
construccid sostenibles utilitzant clofolles d’arros, contribuint aixi a l'economia circular i la

reduccio de residus.

C. REUTILITZACIO DE LA TIJA DE L’ARROS

El reaprofitament de la tija de I’arros ofereix multiples beneficis en diversos sectors, contribuint de
manera significativa a la sostenibilitat i al desenvolupament econdmic i ambiental. Aquesta practica
no només redueix els residus agricoles, sind que també impulsa innovacions tecnologiques i
productes sostenibles que poden tenir un impacte positiu a llarg termini en la nostra societat i el

medi ambient.
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a. PROCES

Les tiges de 1’arrds son un subproducte abundant en les regions productores d’arros. En lloc de ser
descartades com a residus, aquestes tiges poden ser recollides i processades per a diverses
aplicacions. El procés general de reutilitzacio de les tiges d’arrds inclou els segiients passos:

1. Recollida i transport: Les tiges d’arros es recullen directament dels camps després de la collita i
es transporten a les instal-lacions de tractament.

2. Neteja i preparacio: Les tiges es netegen per eliminar impureses i es processen per adaptar-les als
diferents usos finals, com la producci6 de compost, biogas, o materials de construccio.

3. Transformacié i processament: A partir d’aqui, les tiges poden seguir diferents camins de
processament depenent del seu us final, com la combustié per a energia, la fermentacié per a

biocombustibles, o el tractament per a materials industrials.

b. APLICACIONS I BENEFICIS

Compostatge i fertilitzacio

En I’ambit agricola, les tiges de I’arros poden ser compostades per produir fertilitzant organic ric en
nutrients. Aquest compost millora la qualitat del sol, augmenta la seva capacitat de retencié d’aigua
i millora la seva estructura, reduint la necessitat de fertilitzants quimics. A més, utilitzar les tiges
com a cobertura vegetal conserva la humitat, redueix 1’erosio i controla les males herbes, oferint un
manteniment natural del sol. AgroGreen ha desenvolupat programes de compostatge amb tiges

d’arros per crear fertilitzants organics, millorant la sostenibilitat agricola.

Producci6 d’energia

Les tiges d’arros es poden utilitzar com a biomassa per a la producci6 d’energia, ja sigui cremades
en centrals o convertides en biogas mitjancant digestio anaerobica. La cel-lulosa de les tiges pot ser
transformada en biocombustibles com el bioetanol, oferint una font d’energia renovable. BioPower
Corp. utilitza tiges d’arros per generar biogas, que s’usa per produir energia eléctrica i térmica,

reduint residus agricoles i oferint energia neta.

Materials de construccié

En construccio, les tiges es transformen en materials sostenibles com panells de fibra, maons o
formigo lleuger, reduint 1’us de materials no renovables. També es poden usar com a aillament
térmic i acustic, millorant 1’eficiéncia energética dels edificis. EcoBuild Solutions fabrica materials

a partir de tiges d’arros, com panells i blocs sostenibles, reduint 1'impacte ambiental.
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Produccioé de paper i cartré
La fibra de les tiges de I’arros pot ser usada per produir paper i cartrd, oferint una alternativa a la
fusta i reduint la desforestacio. GreenPap Co. fabrica paper ecologic amb fibres d’arros, reduint la

dependeéncia de la fusta.

Indistria téxtil
Les tiges es poden processar per obtenir fibres per a teixits, oferint materials sostenibles per a la
industria textil. Sustainable Textiles fabrica teixits ecologics amb fibres d’arros, promovent la moda

sostenible i reduint I'impacte ambiental.

Alimentacié animal

Les tiges de I’arros poden ser utilitzades com a farratge per al bestiar, ja sigui fresques, seques o
ensitjades, proporcionant una font de nutricié economica i contribuint a la sostenibilitat ramadera.
FeedInnovations produeix farratge enriquit per al bestiar, millorant la nutricié animal i reduint els

costos de produccio.

Beneficis ambientals i economics
Reutilitzar les tiges d’arros redueix els residus agricoles i disminueix 1’impacte ambiental. L’us de
tiges en biomassa o materials de construccié captura carboni, contribuint a la mitigacié del canvi

climatic i generant noves oportunitats econdomiques.

c. PROJECTES

- Rice Straw Project: Un projecte que col-labora amb agricultors per utilitzar les tiges d’arros en la
producci6 de biogas i compost, reduint les emissions de CO2 i millorant la qualitat del sol.
- RiceHusk Innovations: Aquesta empresa tailandesa transforma tiges d’arrdos en materials de

construccio i productes textils, promovent 1I’economia circular i la sostenibilitat.
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D. REDUCCIO DE LES EMISSIONS GEH

La reduccié de les emissions de gasos d'efecte hivernacle (GEH) en el cultiu ecologic de I’arros al
Delta de I’Ebre és un objectiu fonamental per fomentar la sostenibilitat. Aquesta practica
implementa diverses estratégies orientades a disminuir les emissions associades al cultiu

convencional.

D'una banda, el cultiu ecologic prescindeix de 1'is de fertilitzants quimics, que constitueixen una
font important de gasos com el dioxid de carboni (CO:) i 1'0xid de nitrogen (N:0). Com a
alternativa, es fan servir adobs organics que no només contribueixen a la millora de la fertilitat del

s0l de manera natural, sind que també redueixen les emissions de GEH.

A part d'aixo, la gestio eficient de l'aigua esdevé un factor clau. Sistemes de regadiu com la
inundaci6 intermitent ajuden a reduir les emissions de meta (CH4), un potent GEH que es produeix
en camps d'arros inundats de manera permanent. Aquest métode permet que es produeixin periodes

de dessecacid que limiten la formacioé de meta.

D'altra banda, la rotacié de cultius i la inclusid de cobertes vegetals afavoreixen la salut del sol,
alhora que incrementen la capacitat d'aquest de segrestar carboni. Aquestes practiques també

augmenten la biodiversitat del sol i redueixen la necessitat d'aplicar tractaments quimics.

Per ultim, el maneig integrat de plagues (GIP) disminueix la dependéncia dels pesticides sintétics,
la producci6 dels quals genera emissions rellevants. En conjunt, aquestes estratégies contribueixen
a minimitzar I'impacte ambiental del cultiu de 1’arros, i aixi col-laboren en la lluita contra el canvi

climatic.

Figura 117, Beerencit sohre I redoccit de les emissions GEH. Font propia,
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E. MILLOR PRESERVACIO DEL PARC NATURAL

La preservacio del Parc Natural del Delta de I’Ebre depén de 1’adopcio de practiques agricoles
ecologiques i sostenibles, que beneficien tant I’ecosistema com [’economia local. Aquestes
técniques son crucials per mantenir la riquesa natural i cultural d’una de les zones més importants

d’Europa, tant per la biodiversitat com per la produccié d’arros ecologic.

Un dels avantatges principals de 1’agricultura ecologica és la conservacié de la biodiversitat. Els
arrossars ecologics proporcionen habitats segurs per a espécies com aus migratories, amfibis,
réptils i insectes beneficiosos. Aquestes practiques eviten pesticides i fertilitzants sintétics, ajudant

a preservar la fauna i controlant plagues de manera natural.

A més, 1’s de fertilitzants organics minimitza la contaminaci6 del sol i de ’aigua, assegurant un
entorn fluvial saludable. Aixo és essencial per mantenir la qualitat de I’aigua del delta, on les

espécies aquatiques depenen d’un equilibri ecologic delicat.

La gestid eficient de ’aigua, mitjancant técniques com la inundacié controlada o el reg per
degoteig, redueix el consum d’aigua i assegura una distribucié optima dels recursos. Aixd no
només afavoreix el cultiu d’arros, sind que també manté el cabal del riu Ebre, fonamental per a la

preservaci6 del delta i la seva productivitat biologica.

Practiques com la rotacio de cultius i I’is de cobertes vegetals milloren la qualitat del sol, prevenen
I’erosid i enforteixen la capacitat del sol per retenir aigua. Aixo €s essencial per mitigar problemes

com la subsidéncia, que amenagca la sostenibilitat del delta.

Aquestes técniques també augmenten la resiliéncia del sistema agricola davant el canvi climatic. La
diversificacio de cultius i la gestio integrada de plagues permeten adaptar-se millor a fenomens com

sequeres 1 inundacions, garantint la productivitat a llarg termini.

A nivell economic, el cultiu ecologic obre nous mercats per a productes organics, oferint als
agricultors preus més justos i millorant la seva viabilitat. A més, aquestes practiques fomenten la
consciéncia ambiental en les comunitats locals, afavorint la seva implicacié en la conservacio del

parc.

Finalment, la preservacio dels habitats naturals del Delta de 1’Ebre, tant aquatics com terrestres, és
fonamental per assegurar la continuitat de les espécies autdctones i migratories. Les practiques
agricoles ecologiques contribueixen a la proteccié d’aquests habitats, mantenint I’equilibri entre la

productivitat agricola i la conservacié mediambiental, assegurant aixi la sostenibilitat del parc.
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F. AUGMENT DEL CABAL DEL RIU EBRE

L'augment del cabal del riu Ebre és un aspecte crucial per a la sostenibilitat del Delta de 1'Ebre.
Aquest augment es pot aconseguir a través de la implementacio de técniques agricoles innovadores
que redueixen el consum d'aigua en la sembra, com és el cas del maneig d’inundacié sostinguda
que es basa amb mantenir una capa constant d'aigua als camps durant la major part del cicle de
creixement de l'arros, cosa que ajuda a controlar males herbes i plagues. Aquestes técniques
permeten que es necessiti menys aigua dels canals de reg, disminuint aixi I'extraccié d'aigua directa
del riu Ebre. La reduccio en 1'ts d'aigua agricola no només augmenta el cabal del riu, siné que

també contribueix a la millora general de l'ecosistema fluvial i deltaic.

Técniques per reduir el consum d'aigua

Les técniques de sembra per 1’aigua i altres métodes d'irrigacid eficients com el reg per gravetat o
el reg per inundaci6 controlada son essencials per aconseguir una reduccio significativa del consum
d'aigua. Aquestes practiques agraries estan dissenyades per maximitzar l'eficiéncia en l'us de
l'aigua, assegurant que només es faci servir l'aigua estrictament necessaria per al creixement de les
plantes. A més, la implementacié de sistemes de monitoritzacié avangats, com sensors de sol i

drons, permet una gestié més precisa i racional dels recursos hidrics.

Beneficis per a I'ecosistema i 1a regressio del Delta de I'Ebre

Un cabal augmentat i més constant del riu Ebre té€ un impacte positiu directe en la lluita contra la
regressio del Delta de 1'Ebre. Aquesta regressido ha estat un problema critic en els Gltims anys,
afectant negativament la biodiversitat i la sostenibilitat del delta. La pérdua de terres deltaiques
degut a la subsidéncia i la manca de sediments fluvials ha estat constant, posant en risc nombrosos
habitats naturals. La reducci6 en 'extraccié d'aigua del riu Ebre ajuda a mantenir un cabal suficient
per transportar sediments fins al delta, processos naturals essencials per contrarestar la subsidéncia
del terreny i l'erosid costanera. Aixi, un cabal més fort contribueix a la deposicio de sediments que

son crucials per mantenir l'altura i la integritat de les terres deltaiques.

Estat actual de la regressié del Delta

Actualment, el Delta de I'Ebre esta experimentant una regressio significativa. La combinacio de la
manca de sediments aportats pel riu i I'augment del nivell del mar han accelerat la pérdua de terres
deltaiques. Segons diversos estudis, incloent els de I'Institut Cartografic de Catalunya, si no es
prenen mesures efectives, el Delta podria perdre una porci6 significativa de la seva extensio en les
proximes decades.

Projeccions i solucions
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Estudis recents de l'Institut Cartografic de Catalunya han projectat que, amb la implementaciod
plena de técniques d'irrigacid eficients i la reduccido de l'us d'aigua en l'agricultura, es podria
revertir la regressio del Delta fins a nivells similars als de fa 50 anys. Aquestes técniques inclouen
la rotacio de cultius i I'Gs de cobertes vegetals, que ajuden a millorar la retencié de sediments i
l'estabilitat del sol. Si aquestes mesures es posen en marxa de manera efectiva, s'espera que per
'any 2050, el Delta de I'Ebre pugui recuperar una part significativa de la seva superficie perduda,

estabilitzant-se i fins i tot expandint-se lleugerament.

Figura 118, Recreacid sobre métodes per a nngmentar el cabal del rin Ebre. Font praopia.
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G. ANALISIS DE SOL DEL JORNALET

En el context del meu treball de de recerca, el qual té com a objectiu dissenyar un sistema de cultiu
d’arros ecologic, eficient i sostenible, un dels passos més importants ha estat 1’analisi detallada de
les caracteristiques del sol en les terres destinades al cultiu. L'objectiu d'aquest analisi és
comprendre millor la composicio del sol per poder adaptar les técniques agricoles a les necessitats
especifiques del terreny, garantint un us sostenible dels recursos i una produccié optima amb un

minim impacte ambiental.

Procés de presa de mostres:

Per a realitzar I’analisi de terra, vaig seguir un procediment estandard de presa de mostres,
assegurant-me que fossin representatives de tot el camp. El procés va consistir en els segiients

passos:

e Identificacid dels punts clau per a la recollida de mostres, garantint una cobertura uniforme
de tota la superficie del camp.

e Extracci6 de mostres de sol a una profunditat d'entre 20 i 30 cm, la qual és ideal per avaluar
les condicions de creixement de I'arros.

e Us d’eines desinfectades per evitar qualsevol tipus de contaminacid externa en les mostres.

Figura 11%, Sulimetre, Font pripin. Figura 120, Einu per fer mostres de sol, Foant prigia.
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Figura 121, Terra un cop extragura del sbl llesta per reallitzar Mandlisl, Figara 121, Element que valg utillizar per fer la mostra del sbl.
Font pripla, Font pripla,

Analisi fisico-quimic del sol:

Un cop recollides les mostres, es van enviar a un laboratori especialitzat per a la realitzacié d’un

analisi fisico-quimic complet. Els parametres mesurats inclouen:

e pH del sol: Indicador de 1’acidesa o alcalinitat del terreny, essencial per ajustar les
condicions del cultiu d’arros.

o Nivell de materia organica: Imprescindible per avaluar la capacitat del sol de sostenir un
cultiu ecologic sense 1'ts de fertilitzants quimics.

e Concentracio de nutrients essencials: Nivells de nitrogen (N), fosfor (P) i potassi (K),
fonamentals per al creixement saludable de 1’arros.

e Textura del sol: Proporcid de sorra, llim i argila, que afecta la capacitat de retencio d'aigua

i drenatge del terreny.
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Interpretacio6 dels resultats:

Els resultats obtinguts de I'analisi van revelar aspectes clau sobre el sol que permeten dissenyar un

pla de cultiu ecologic:

e El pH es va situar dins d'un rang optim per al cultiu d'arrds, tot i que s'ha recomanat 1'Gs
d'enriquidors naturals per millorar lleugerament l'alcalinitat.

e Els nivells de matéria organica eren satisfactoris, perd es recomana incorporar restes de
collita o adobs verds per millorar la fertilitat natural del terreny.

e Pel que fa als nutrients, es va observar una lleugera deficiéncia en fosfor, que es pot
corregir amb 1'as de fertilitzants organics o compost.

e La textura del sol indica una bona capacitat de retencié d’aigua, una caracteristica crucial

en el cultiu d’arros, que requereix solcs amb cert grau d’inundacio.

83



ARRELS AL FANG - Pages

«% eurofins

Andlisis Agro,
Informe de valors de referéncia de Sal 5.4
DADES DE L'INFORME SERGI FRANCH
Aelerencin cllant  SERC] FRAMNCH Eefarencia de BN 200 D00 LETES CHred MOLLUSCAMP, L
Latesrat ol
Mrcepcis Inid Arhlal 2L i Al AL
I errme 5701 Praduicts Sl [ 50d

PropraCaly bsagues
QLT L e

ot st 5 s e
Mt e

NI T ALE

P 7 s [

1 = [ [} [
ot W e |
] i3 ] (e e
Potmi e ovns
-] ot ] ] h-- ]
et e s
i A f il asl ]
g o eesns |

maw o s

Matiria erganica axidabla

La miatéria organica fa referéncia al contingut de carboni oodable mitjancant el procediment de Walkey-Black
{er1 36). B pos de carboni ongdnic a matéria ongnica implica una cormecdd mitjancant wn factor. La mabéna
canica b una acckd rellemnit en la fisica, L guimica i la biclogia del 56l Nivells molt baixes de maténa
orghiicn, en un hored superhlal, indiguen aluna mena de faetor Bnitam.

Humitat

Fipura 125, Resaliats de e mostra del sol. Font pn)pi.u_
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La kusmitat (residuall es refereix a la péroua de pes de la mostra assecada a Paire (Pham) i el pes de la mostra
després de 'assecatge a 105 5C (P05 L en relscid al pes de |a terra fana assecads a 10520 (P05 ). ES un factor
estandand de cormeccd del resultats en andbsis de sols. Bl resultat 'expressa en % sobee o8l seca 105 °C. Tots
els resultats analitics de Fanalisi s¢ds o5 refereizen a pes sec (encepte si no sindica sxplicitament altra
referéncia)

pH

El pH és la mesura en una suspensid aquosa sols: sigua amb una ratio 1-25 de la concentracio dions H+. Ex
un mdeador de 'stdess o basicnal del s&f. Els intervals més Fréqlents en els 568 agricoled se situen éntre 60
i B B sbls molt acics presenten en malts casos conoentracions alles d'dements gue poden provocar
fifoboo oitat. Altrament, en sils molt bisics o alcaling es reduex la sohubilitat de certs micronuinents

Canductivitat sliéctrica 25°C

La mesura de la conductivitat eléctnca és un indicador de la guantitat de sals solubles presents en la soluog
del Lol La prova prévia de salinitat inclou ura mesura de la conductiatat en un extracte ol agua en la relacis
15 B resuliste 8'expresa normamant en d5me Bl extedscod de ol poden alectsr de diferent manera ss
sils i els cultiug, En funcid dels resultaks de la prova présia es recomanabde proceder a Fandliss de ‘extracte de
pasta shturads, procedement especificament deservolupat pel diagnastic de la quantitat i tpologia de les sals

present e el sl

Magresi (Mg}

El magresi extraible fa referénoa al magnesa extret amb acetat aménic. Els continguits naomals de magnesi
amb aquesta extraccit ¢5 situen entre 30§ 180 ppm, perd poden ser mis alts en algunes tipologies de sals
Mitrogen nitric

Els nitrats sim wna foema die nitrogen minesal present en el sols. Constitueen [a via més important de
nutricid gn nitrogen per part de la planta. La seva determinaced és important a efectes de contral de la
fertilitzacid nitrogenada

Fosfor sms

El ftssfor obtngut pel métode Olsen indica la quantitat exdreta amb Fapiicacid 0 aquest metodologia

d'analisis. Es equiparable o la forma “ssimilabie” per les plantes. B2 un métode d estimacit del fosfor robust |
reconequl pel sews resultats. Bl continguis normals e situen entre 12 § 24 ppm

Patassi sms

El potass extraible fa referencia al potassi estret amb acetat amanic, métode robiest damplia acceptacio per a
la determinacid de les reserves dsponibles d'aquest element per a les plantes. Els continguts nomalks &5
situen entre 100 1 250 ppm perd poden ser més alts en algunes tipologies de sbls

Calei sms

El caler exbradble fa referdncia o calicl extrel amils soetall amanic. Nommalment eli valord i6n molt alts en ials
calcans, per dissoluod del calcl en la sobuod extractant. Dona una certa indicacd orientative del contngul del
catid calci en el std

Figura 126, Resultats de la mostra del sal, Font pripin,

Conclusions i accions a implementar:

Aquest analisi del sol ha estat fonamental per entendre les necessitats especifiques del terreny i ha
permés establir les bases per un cultiu d’arros que sigui ecologic, eficient i sostenible. Les

principals accions a implementar basades en els resultats son:

e [L’aplicacié de técniques d’agricultura regenerativa per millorar la qualitat del sol a llarg
termini.
e [’us de fertilitzants organics per equilibrar els nivells de fosfor sense afectar negativament

I’ecosistema.
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e FE] control de les condicions d’aigua del sol per assegurar una humitat optima durant el

cicle de creixement de ’arros.
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Figurs 127, Representucit sobre Mestroctura del sol. Fant priopin,
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H. ANALISI AMB BLUETOOL: EFICIENCIA EN EL SISTEMA DE
CULTIU ECOLOGIC

Per aprofundir en I'eficiéncia del sistema de cultiu ecologic implementat, s'ha dut a terme un analisi
exhaustiu amb Bluetool, una eina digital avangada que permet avaluar el rendiment dels processos
productius en temps real. Bluetool ofereix una analisi detallada de les diferents fases del cultiu, des
de la preparacié del terreny fins a la distribucio del producte final, amb un focus especial en la

sostenibilitat i 'optimitzacio de recursos.

El grafic generat a través de l'eina proporciona una visié clara dels factors clau que influeixen en la
produccio ecologica. Un dels aspectes destacats de l'analisi és la comparacio entre 1'as d'inputs
ecologics i convencionals, posant en relleu la notable reduccié de l'impacte mediambiental gracies
a la gestio optima de fertilitzants organics i la rotacié de cultius. Aquest enfocament sostenible
ha permes augmentar la biodiversitat del sol, reduir les emissions de gasos d'efecte hivernacle i

minimitzar I'us d'aigua, un recurs essencial al Delta de I'Ebre.

A més, Bluetool ha analitzat la cadena de distribucié del producte, mostrant com el sistema
optimitzat aconsegueix reduir el malbaratament alimentari i les emissions associades al transport.
Aquesta eficiéncia no només contribueix a millorar la rendibilitat del projecte, sind que també

reforca el compromis amb una agricultura de baix impacte ambiental.

O

WA % L2 Ll L&

%

Figura 124, Grafic sobre anilisi en Bluetool. Font propin.
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Llegenda:

Grafic que mostra les decisions de disseny preses en cada fase del cicle de vida del sistema de
cultiu ecologic: A) Disseny global, B) Seleccié de materials, C) Produccio, D) Us del sistema, i E)

Gestio final del procés.

El grafic adjunt destaca els punts critics del sistema, com l'increment de la produccio sostenible i la
distribuci6 eficient, presentant una millora progressiva en 1’eficiéncia energetica i en 1’is racional
de recursos. L'analisi amb Bluetool esdevé una eina clau per a futures iteracions del sistema, oferint
dades solides que permeten ajustar i millorar continuament les practiques agricoles ecologiques i

eficients.
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I. OBJECTIUS DE DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE (ODS)

El projecte "Arrels al Fang" s'alinea amb diversos dels Objectius de Desenvolupament Sostenible
(ODS) de les Nacions Unides, que promouen un futur més sostenible i just. A continuacio, es

destaquen alguns dels ODS més rellevants i com aquest projecte hi contribueix activament:

ODS 2: Fam Zero

La produccié d'arros ecologic al Delta de I'Ebre no només respon a la demanda d'aliments
sostenibles i saludables, sind que també millora la seguretat alimentaria a la regio. Mitjancant
I’adopci6é de practiques agricoles sostenibles, el projecte garanteix una producci6 eficient i suficient
d'arros de qualitat, contribuint a 1'accés a aliments nutritius i segurs.

Imatge suggerida: Un camp d'arrds ecologic al Delta de I'Ebre, mostrant la connexié entre

agricultura sostenible i seguretat alimentaria.

ODS 6: Aigua Neta i Sanejament

L'as eficient i sostenible de l'aigua és clau en el conreu de l'arros. Al Delta de 1'Ebre, la gestio
intel-ligent dels recursos hidrics minimitza el malbaratament d'aigua i en promou la conservacio. El
projecte adopta practiques com la rotacio de cultius i el maneig adequat de l'aigua per garantir la
sostenibilitat dels ecosistemes aquatics.

Imatge suggerida: Sistemes d'irrigacié en un camp d'arrds, destacant I'us responsable i sostenible de

l'aigua.

Figura 129, Recreacia sabre ODS 2, Font propin. Figura 130, Recreacld sobre ODS &, Font pripia.
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ODS 12: Produccié i Consum Responsables

El projecte se centra en un model de produccié d'arros ecologic, que redueix 1s de productes
quimics com pesticides i herbicides, i aposta per fertilitzants naturals i la rotacié de cultius. Aixo no
només protegeix el medi ambient, sind que també garanteix que els consumidors tinguin accés a
productes saludables i de qualitat.

Imatge suggerida: Comparativa entre un camp d'arrds convencional i un d'ecologic, ressaltant

l'abséncia de productes quimics en el segon.

ODS 13: Acci6 Climatica

Mitjancant practiques agricoles ecologiques, com la reduccidé d'emissions de gasos d'efecte
hivernacle i 1'as eficient dels recursos naturals, el projecte contribueix a la lluita contra el canvi
climatic. Les técniques utilitzades no només redueixen I'impacte ambiental, sind que també ajuden
a mitigar els efectes de I'escalfament global al Delta de 1'Ebre.

Imatge suggerida: Grafic que mostri la reduccié d'emissions en un sistema de conreu ecologic en

comparacié amb l'agricultura tradicional.

] -\.- . -‘-;EIPE;“J repag iy perLere i,‘
s TR g m&'%

Figura 131. Recreacid sobre ODS 12. Font pripia. Figura 132, Recreacit sobre 005 13, Font propia.

ODS 15: Vida d’Ecosistemes Terrestres

La preservacid de la biodiversitat al Delta és essencial. El projecte, mitjangant l'agricultura
ecologica, ajuda a protegir els ecosistemes locals i fomenta la biodiversitat. Aixo inclou tant les
especies vegetals com la fauna que depén d'aquests camps, com les aus migratories i altres especies

autoctones.
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Figura 133, Recreachh sobre (DS 15, Font prapia.
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